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NAZWA BABKA ‘PLANTAGO’
I JEj ODPOWIEDNIKI SLOWIANSKIE

Babka w jezyku ogdlnopolskim nalezy do nazw bardzo zréznicowanych znacze-
niowo. Stownik Doroszewskiego' wyodrebnia w poswieconym jej artykule hasto-
wym az 14 pozycji. Na 6smym miejscu wymienia znaczenie botaniczne z nastepu-
jaca definicja: ‘Plantago, roslina z rodziny babkowatych (Plantaginaceae), bylina
o niepozornych matych kwiatach ujetych w klosy lub gtéwki, charakteryzuje si¢
brakiem lodyg lub todygami krétkimi; znana jako chwast rosnacy na lakach, pa-
stwiskach, rozlogach’. Przytoczona definicja nasuneta mi pytanie, czy godzi si¢
Drogiemu i Czcigodnemu Jubilatowi ofiarowaé chwast? Nasze pokolenie wie, ze
ro$lina, ktorej nazwy sa przedmiotem tego artykutu, nie jest zwyklym chwastem,
ze ma w sobie szczegdlng moc, ze jest to babka, ktorag mozna przylozy¢ do rany,
zatamowa¢ krew, zmniejszy¢ obrze¢k, a zrobionym z niej naparem lagodzi¢ we-
wnetrzne dolegliwosci. Nazwa babka wiaze sie $cisle z jednej strony z jej podsta-
wowym znaczeniem osobowym (‘starsza kobieta’), z drugiej za$ z wlasciwosciami
leczniczymi rosliny. Babki to dawne baby znachorki, ktére w sredniowieczu?, ale
gdzieniegdzie jeszcze w XX wieku zajmowaly si¢ leczeniem, stosujac leki z Bozej
apteki.

SJPDor podaje za B. Dyakowskim®, ze na obszarze Polski rosng pospolicie
trzy gatunki omawianej byliny: babka wielka, babka srednia i babka lancetowata.
W poszczegdlnych regionach moze by¢ inne rozréznienie. Tak np. na Orawie
wyodrebniane s3 tylko dwa gatunki: babka zwyczajna, inaczej babka babska ‘niska
ro§lina o szerokich zytkowatych lisciach, (...) najlepiej nadaje si¢ do tamowania

! Stownik jezyka polskiego pod red. W. Doroszewskiego, t. I-XX, PWN Warszawa 1958 i n. (da-
lej: SJPDor).

2 W. Budziszewska, Stowiariskie stownictwo dotyczqce przyrody zywej, Ossolineum,Warszawa-
Wroctaw-Krakéw 1965

’B. Dyakowski, Z naszej przyrody. Obrazy z zycia zwierzqt i roslin krajowych, M. Arzt, War-
szawa 1926., s. 144.
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krwi z ran’ i babka chtopska ‘gatunek babki o waskich lisciach, nie nadajacych sie
na rany; babka lancetowata’.* Mogloby sie wydawa¢, ze babka oznaczajaca ‘Plan-
tago’ nie ma nazw obocznych, poza dodawanymi do niej przydawkami w nazwach
opisowych, odnoszacych si¢ do odmiennych gatunkéw. Mapy nazw tego desygna-
tu nie znalazly si¢ bowiem w polskich atlasach gwarowych. Stowniki gwarowe
pozbawione s na ogdt hasel gniazdowych, ukazujgcych odpowiedniki seman-
tyczne, co utrudnia orientacje w stopniu zréznicowania leksykalnego. W tym wy-
padku nieoceniony okazal sie Ogdlnostowianski atlas jezykowy, skrét: OLA (od
nazwy oryginalnej)’. W tomie I tego atlasu, zatytutowanym Swiat roslinny®, za-
mieszczona zostata mapa odpowiednikéw tac. nazwy Plantago, ktérej autorem jest
IT.IO. I'pugenko (Kijow). W celach poréwnawczych przedstawig syntetyczny ob-
raz tej mapy w postaci tabeli, uwzgledniajacej legende mapy, podajaca mapowane
nazwy w tzw. pisowni uogélnionej, opracowanej przez Z. Topoliniskg. Wielkimi
literami (poza podanymi kursywa koncéwkami przymiotnikéw) sygnalizowane
sg zleksykalizowane réznice fonetyczne lub przeksztalcenia nie wychodzace poza
etymologi¢ i strukture danej nazwy. Ich objasnienie jest podane w atlasie. Dla po-
trzeb artykutu zostala zmieniona czesciowo kolejnosé nazw w legendzie mapy.
Cyfry w pierwszym wierszu tabeli oznaczaja og6lng liczbe zbadanych miejscowo-
§ci na wymienionym obszarze jezykowym, w dalszych wierszach sygnalizuja licz-
be wsi, w ktorych poswiadczona zostata dana nazwa. W tabeli przedstawiono tyl-
ko nazwy uwzglednione na mapie odrgbnymi znakami, pomijajagc dublety spora-
dyczne z niemapowanym rdzeniem. Informacje pochodzace z innych Zrédet
podane s3 w komentarzu.

4 J. Kas, Stownik gwary orawskiej, Krakéw 2003.

> OGlecaBAHCKHI HHrBUCTHYECKHHl aTIac. BerynurensHeii  Beinyck. O6luye NpHHLMNEL
CnpaBouHkie MaTepHaisl, Mocksa 1978.

¢ O6luecnaBAHCKUIA NTMHMBHCTHYECKRIA aTIIAC. Cepus AeKCHKO-CAOBOOBpAsOBATEeABHASI, BBILYCK 3,
Pacrureannsrit mup, Munck 2000. Wydawca: MeskayHapoaHbIii komuteT caasuctos, Komucens
O6LiecnaBAHCKOTO JIHHTBUCTHYECKOTO arnaca, IHapuonaabHas axapemms Hayk DBeaapycn,
UHcTsITyT 1361IK03HAHMA UMmeHn Hkyba Koaaca. Peaakybiitias Kaaeris roma: Y. Apanlonkasa,
®.A. Kaimuyk, A.A. Kpbisigki(aakasust pspacrap), A.TT. Kynygssiu (aakasus psaacrap), T.M.
Tpyxan. TasosHbl papakrap Toma A.WN. Tapayskunr. Kapra Ne 52. TMoaoposkuuk (Plantago),
c. 130-131.
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Tabela
L Skroty jezykow sn. | ch. { bh. | sr. | m. | cz. | se. | L p. | br. | w r.

P Liczbazbadanychwsi | 25 |1 29 | 13 | 31 | 24 | 33|29 4 | 8 ]| 71 | 132} 308
1 bab-nk-a 2 61] 9 |25
la bab-n¢-pk-a 1
1b bab-n¢ = -ak-1, 1
Ic bab-bk-ov-b list-b 2
1d bab-bk-0v-O list-bj-¢ 4 4
le bab-bé-j-an-0 ~ 2
2 cél-pn-ik-n 6
2a SkoR-0-céL-b 14
2b JEtr-o-cEL-b 19
2c sk%lz-b = -aK-b 3
3 zil-av-bc-b 3
3a zil-j-ak-» 1
3b ziL1-0-vOLok-b 4
3¢ pet-p-Zil-vk-a 5
3d pet-b-Zil-pk-b 1
4 pat-bn-ik-n 3
4a pet-bn-i¢-pk-n 1
4b PRI-pgt-» 2
4c Pri-p@T-bn-ik-5 1 1 |20 9
4d PRI-pgt-sc-B 17 ] 1
4e per-pat-vk-» 2
4f po-pgt-sk-b 1
4g po-pgt-sn-ik-b 8
4h p@t-bn-i¢-bn-A lop- 1

ug-a

4 ~ lop-ug-pk-a 1
5 dorz-bn-ik-b 1 8
Sa pri-dorz-pn-ik-n 5|2 8
5b pri-dorz-pn-i¢-pk-n 2
S5c po-dorZz-pn-ik-n 2 99 | 156
5d po-dorz-pn-ic-a 4
Se po-dorz-bn-b = -ak-b 2
S5f pods-dorz-sn-ik-» 81
S5¢ dorz-bn-b list-b 2
Sh po-dorz-sn-b ~ 2
Si d0=ri-bn-’b list-bC-pk-b 2
6 bUk-bv-ic-a 6 | 13|21 2 1
7 t¢g-av-bC-b 5
8 bob-oV-bn-ik-b 3
9 ... list-, .. list-bj-e
9a pbs-bj-b ~ 2
9%b vorn-bj-b ~ 1
9¢ pro-xod-sn-h ~ 1
9d zel-en-b ~ 1
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L Skroty jezykow sn. | cho [ bho | sr. [ m. | cz. | sc. | L p. | br. | w r.
P Liczba zbadanychwsi | 25 [ 29 | 13 | 31 | 24 | 33 | 29 [ 4 | 89 | 71 | 132] 308

%e karg-an-ic-vk-ov-O ~ 1

of za-top-sn-Q ~ 1

10 | jez-yk-n// pl 6

10a | pps-ov-b ~ 1

10b | pss-bj-b ~ 6

10c | vol-bsk-b ~ 1

10d | jez-y&-pk-n // pl 8 1

10e | pbs-bj-b~ 7 1 1

10f [ kac-pj-b ~ 1

11 us-i 1

11a | bab-pj-E ux-o 2

11b | vol-ssk-O ~ 1

11¢ | vol-bj-E~ 1

11d [ svin- 5j-E ~ 1

1le | my$-bj-E u§-pk-o 1

Nazwy literackie: sn. trpotec, ch. bokvica, bh. 6oksuija, sr. 6oksuya, m. Terasey, cz. jitro-
cel, sc. skorocel, 7. putnik, psove jézyki, p. babka, br. TpeinyTHIK, MapaposKHIK, #. OAO-
POKHUK, 1. T0A0poKHUK (kolejnoéé odpowiada numeracji w siatce punktow)

Rozwigzanie skrotow: sn. stowenski, ch. chorwacki, bh. bos$niacki, sr. serbski, m. mace-
donski, cz. czeski, sc. stowacki, £ tuzycki, p. polski, br. bialoruski, w. ukrainski, r. rosyjski
(stcz. staroczeski, df. dolnotuzycki, stdt. staro-dolno-tuzycki).

Tabela opracowana na podstawie mapy Ne 52. INopoposxuux (Plantago).

1. Babka jest polska nazwa literackg i gwarows, tworzy kompleks z najbliz-
szymi sobie jgzykowo obszarami Stowacji, zachodniej Ukrainy i Biatorusi.
Z obszarem czeskim wiaze nas babi ucho. Stowniki dokumentujg cz. nazwe
babi list. Przymiotnik babkowe’ w polskich gwarowych nazwach opisowych
ma postaé bobkowe, takze w tych wsiach, w ktérych wystepowata obocznie
babka bez a pochylonego, a liscie bobkowe sa u nas przede wszystkim syno-
nimem lisci laurowych.® Babkowate v. babkowe rosliny (Plantaginei) stano-
wig familje przyrodzona nalezaca do klasy 7. uktadu Juss (SWil)’.

7 Jesli nogy skaleczysz, to smarujesz jg mleczem,
grzyfoz'ysz lis¢ babkowy i dalej pasiesz krowy ... (WL Ry$, Na Porgby)

Bobki — forma zdrobniata pst. nazwy bob, oznaczajyca ‘jagody wawrzynu’, przez podobienstwo
ich do bobkéw owczego gnoju; od XV w. znane sy nazwy drzewo bobkowe i liscie bobkowe w zna-
czeniu ‘wawrzynu’ (por. A. Briickner, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Wiedza Po-
wszechna, Warszawa 1957).

? Stownik jezyka polskiego (tzw.wilenski), wydany staraniem M. Orgelbranda, Wilno 1861.
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2. Historia jezyka wskazuje, ze omawiana roslina miata w staropolszczyZnie
takze inne nazwy, o ktérych informuje W. Budziszewska'’, a mianowicie:
itrocel, skorocel, sktorzgé, skotoZrzqc, skorocigé. Pierwsza nawigzuje do nazw
cz. jitrocel i sc. jatrocel, ktore dostownie oznaczaly ‘gojacy watrobe’. Kolejna
nazwa jest pozyczka staroczeska lub stowacka ze znaczeniem dostownym
‘szybko gojacy’. Uzupelnieniem drugiej grupy nazw wymienionych w tabeli
jest stcz. forma ranocel ‘gojacy rany’. Zdaniem autorki, drugi czlon zapozy-
czonych od potudniowych sgsiadéw ztozen nie zostat whasciwie zrozumia-
ny na gruncie polskim, co mogto powodowaé rozmaite wykolejenia. Sadzi
ona roéwniez, ze dl. nazwy Skdrodwica, Skorodwicka ‘babka’, a takze stdtl.
(u Molerja) skdrodej, oznaczajace ‘babke’, ,to jaka$ przerdbka ze stcz. sko-
rocel pod wpltywem dt. $kdrodej patelnia’, bowiem liScie babki istotnie ja
przypominaja”. Z wymienionych form staropolskich tylko skotojrzak two-
rzy zwarty kompleks w Polsce p6tnocno-wschodnie;j.

3. Trzecia leksykalno-stowotwoércza grupa nazw laczy obszar polski ze sto-
wenskim, serbskim, macedonskim, a takze butgarskim (xubo6aax // xuro-
6ax)"" nazwami nawigzujagcymi do rzeczownika zytka ze wzgledu na zylaste
liscie tej rosliny.

4.  Dwie kolejne grupy motywowane sa w ten sam sposob: ‘roélina rosngca
przy drogach’. Nazwy z rdzeniem pgt- wigza Stowenie z Bialorusia i Rosja.
Jedyny polski zapis nazwy treputnik jest pozyczka bialorusks./ Dawna pst.
nazwa pq¢ oznaczajaca ‘droge’ ocalala tylko w nazwie pgtnik ‘pielgrzym’,
chod¢, jak pisze Briickner, jeszcze w w. XVI byty w uzyciu czasowniki pgto-
wac i pgtnikowaé ‘pielgrzymowad’.

5.  Derywaty zwigzane z drogq wyodrebniaja Stowianszczyzne wschodnia,
gtéwnie Ukraing i Rosj¢. Dwukrotny zapis nazwy podriznik w gwarach
podlaskich jest w tym znaczeniu wptywem obszaréw sasiednich. Podréznik
ogolnopolski jest inaczej nazywany cykorig. W SJPDor czytamy: ‘Cicho-
rium, ro$lina z rodziny ztozonych (Compositae); (...) wyst¢puje na pastwi-
skach, przydrozach, miejscach kamienistych; pospolity w calej Polsce:
kwiaty cykorii otwieraja si¢ wylacznie w dzien, a ku wieczorowi zamykajg
sie; co za$ ciekawsze, obracajg si¢ one za stonicem tak samo jak kwiaty sto-
necznika. Stad nawet pochodzi druga nazwa tej rosliny — podriznik’.

6.  Bukvica (lub bokvica) w znaczeniu ‘Plantago’ jest nazwa potudniowosto-
wianskg bez Stowenii, wieloznaczng w odniesieniu do roslin (jest to takze
‘Betonica officinalis’), motywowang podobienistwem lisci tej rosliny do lisci

buku.

Y op. cit., s. 241.
"' Do tomu III nie zostaly wkyczone materialy z obszaru Butgarii.
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9-11.

Macedonskiej nazwie mezaBey odpowiada serbsko-chorwacka forma te-
gavac, poswiadczona przez stowniki obok form bokvica i Ziloviak'?. Z tg
ostatnia wigze si¢ motywacyjnie. Jej podstawg stowotwoérczg jest przymiot-
nik mezaB ‘zylasty’.

Serbsko-chorwacki bobovnik jest poswiadczony w XVI w. jako nazwa rosliny
‘Sedum telephium L.” obok formacji wspotrdzennych bobolnik i bobovnjak.
Z tym samym rdzeniem wystepuja derywaty oznaczajace inne roliny'.

W sklad ostatnich trzech grup leksykalnych wchodza nazwy opisowe,
w ktorych elementem okreslanym sg rzeczowniki lisé, jezyk i ucho oraz ich
formy pluralne lub deminutywne. Jako przydawki wykorzystane zostaty
przymiotniki pochodzace gtéwnie od nazw zwierzat: psi, woli, wolski, Swini,
mysi, kaczy i wroni. Wigkszo§¢ z nich udokumentowana jest sporadycznie
na obszarze zachodniostowianskim, co $wiadczy o tym, ze staroczeskie
i starostfowackie nazwy, utrwalone w jezykach literackich, jitrocel i skorocel,
tracg swoja wyrazisto$¢ semantyczng, Swiadczac o tym, ze desygnat staje si¢
mniej wykorzystywany w praktyce poza oficjalng medycyna.

* k%

Badania terenowe do OLA przyniosty bogaty, cho¢ nie wyczerpujacy zbioér

nazw synonimicznych. Wskazuja na to atlasy ogélnonarodowe, regionalne

i stowniki, w ktorych nazwy ze znaczeniem ‘Plantago’ zostaly udokumentowane

zazwyczaj w wiekszej i inaczej rozmieszczonej liczbie wsi. Jako przyklad moze
postuzy¢ mapa nr 251 w leksykalnym atlasie gwar biatoruskich.'* Uzupetnieniem
nazw wymienionych w tabeli wedlug siatki punktéw OLA s3: 6abnvix i 6abox,
mpotymusx i mpanaigens, npvidopoXmix i inne, notowane sporadycznie. Wielka
liczba pytan wlaczonych do kwestionariusza z zakresu nazw roélin pozwolita dia-
lektologom bialoruskim zebra¢ bezcenne materialy, ktére zostaly przedstawione
w formie map i komentarzy, z pochodzacymi od informatoréw objasnieniami

nazw. W rezultacie powstato dzielo, ktére moze by¢ wzorcem dla badaczy innych

obszaréw jezykowych.

"2 Peurux na maxedoncxuom ssuk co cpnexkoxpBamexu moaxyBaroa, Cromnje t. 11961 in.

'3 p. Skok, Etymologijski rjecnik hrvatskoga ili srpskoga jezika, JAZiU, t. 1 Zagreb 1971in.

" Aexcieomt amaac 6eaapycxux napodnoix zabopax. Tom 1. Pacainnt i xoiBérvrn c6em. Akaasmis
HaByk Beaapyci, Minck 1993. Kapra Ne 251 (i komentarz na s. 105).
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THE TERM BABKA ‘PLANTAGO’ AND ITS SLAVONIC EQUIVALENTS
Summary

Taking into consideration Ogdlnostowiariski atlas jezykowy /Slavonic linguistic atlas/
as a basis for her analysis, the author presents geographical scopes, frequency and lexical,
semantic and word-formation collocations of the etymologically Polish name for the plant
babka, Latin plantago, in a descriptive and tabular approach set against a broad Slavonic
background.



