Katarzyna Sobstyl
Samotnos¢ i jej obrazy w jezyku
Lublin 2013, ss. 249

Publikacja Katarzyny Sobstyl sytuuje si¢ w nurcie studiéw kognityw-
nych skupionych wokét problematyki wartosci. Jak pisze Autorka, inten-
cja pracy jest ,préba odtworzenia ztozonego obrazu SAMOTNOSCI (...)
[zawartego w jezyku, na podstawie — J.5.] danych systemowych oraz ana-
litycznych (...)” (s. 12), z uwzglednieniem zalozenia o nierozlgcznosci
wiedzy naukowej i potocznej w ,(...) ksztalttowaniu semantycznego (...)
[«portretu» — ].5.] stowa”l. Zamierzenie to zostaje w pelni zrealizowane,
w sposob dowodzacy erudycji oraz dojrzatosci badawczej lubelskiej Jezy-
koznawczyni.

Recenzowana monografia sklada sie ze wstepu, pieciu rozdzialéw
wlasdciwych, zakoniczenia, a takze bogatej bibliografii.

W krétkim wprowadzeniu Autorka uzasadnia wybér przedmiotu ba-
dan, wskazujac na codzienng rzeczywisto$¢ zycia ludzkiego — w kto6-
rej samotno$¢ jest mocno zakorzeniona — jako zasadnicze Zrédlo inspi-
racji. Oprécz tego przedstawia najwazniejsze cele rozprawy oraz jej baze
materialowa. Ttumaczy réwniez ogdlny zamyst ksigzki, akcentujac po-
trzebe rozleglejszego niz dotychczas spojrzenia na kwesti¢ obrazowania
SAMOTNOSCI, wykraczajgcego poza punkt widzenia pojedynczych oséb
czy grup spolecznych. Poszerzenie optyki studiéw nad wskazang proble-
matyka nalezy uznaé za nieoceniony walor opiniowanej publikacji.

Czes¢ teoretyczng opracowania inicjuje rozdziat o charakterze inter-
dyscyplinarnym, prezentujacy wybrane koncepcje z obszaru nauk hu-
manistycznych dotyczgce samotnosci, stanowigce tto interpretacyjne dla

1 R. Tokarski, Swiaty za stowami. Wyklady z semantyki leksykalnej, Lublin 2014, s. 93.
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refleksji jezykoznawczej. Trafnie wyselekcjonowane ustalenia z dziedziny
filozofii, psychologii, pedagogiki kultury oraz socjologii pozwalajg do-
strzec nie tylko wielo§¢ wymiaréw, w jakich mozna analizowaé opisy-
wang kategorie, ale takze ,(...) jej dychotomiczng niejednokrotnie ocene”
(s. 35), ktoérg potwierdzaja wyniki uzyskane w czesci praktycznej mono-
grafii. Badaczka podkresla, ze wszystkie przywotane ujecia samotnosci
jednoznacznie 13cza to zjawisko z kondycjg ludzka.

Rozdziatl drugi dotyczy strony metodologicznej rozprawy. Autorka
wyjasnia pojecie jezykowego obrazu Swiata oraz przybliza w sposéb syn-
tetyczny historie tej koncepcji, poczawszy od rozwazan filozoficznych
W. von Humboldta, a skoficzywszy na najnowszych propozycjach teore-
tycznych kulturowego czy dyskursywnego obrazu swiata, wytozonych w pra-
cach m.in. J. Anusiewicza, A. Dabrowskiej, M. Fleischera oraz W. Cza-
chura?. Nastepnie opisuje zalozenia metodologiczne publikacji, dajac przy
tym klarowng wyktadnie kluczowych dla JOS-u terminéw, takich jak:
definicja kognitywna, punkt widzenia, perspektywa czy profilowanie. Referuje
takze podstawowe tezy zwigzane z metaforg pojeciowa. Na uwage zastu-
guje wyodrebniony przez K. Sobstyl szeroki zestaw aspektéw, w ramach
ktérych porzadkowane s cechy przypisywane SAMOTNOSCI, ustalane
w dalszych partiach rozprawy. Rozdziat zamyka przeglad wybranych po-
zycji jezykoznawczych poswieconych nazwom emocji i wartosci. Odrebne
miejsce zajmuja w nim krytycznie rozpatrzone publikacje koncentrujgce
sie na zagadnieniu samotnosci.

Ze wzgledu na Zrédlto materiatu badawczego wykorzystanego do re-
konstrukcji obrazu pojecia wskazanego w tytule ksigzki, mozna méwié
o dwudzielnej strukturze czeSci empirycznej recenzowanej monografii.
Spostrzezenia przedstawione w dwoch pierwszych rozdziatach praktycz-
nych zostajg oparte na danych leksykograficznych, natomiast przedmiot
dalszych analiz stanowig zapisane badz nagrane wypowiedzi responden-
tow. Badaczka z rozmystem wprowadza taka kolejnos$¢ prezentacji mate-
riatu, aby na tle faktéw systemowych lepiej uchwycié¢ specyfike podmio-
towej wizji charakteryzowanego zjawiska.

Rozdziat trzeci zawiera skrupulatne oméwienie definicji lekseméw
nalezacych do pola semantycznego SAMOTNOSCI (wraz z przykladami

2 Zob.]. Anusiewicz, A. Dabrowska, M. Fleischer, Jezykowy obraz swiata i kultura. Projekt
koncepcji badawczej, ,Jezyk a Kultura” 2000, t. 13, s. 11-44; W. Czachur, Dyskursywny obraz
Swiata. Kilka refleksji, ,Tekst i Dyskurs — Text und Diskurs” 2011, z. 4, s. 79-97.
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uzy¢ tych wyrazéw) pod katem wylaniajagcego sie¢ z nich modelu ko-
gnitywnego pojecia. W przypadku leksemu sam i jego derywatéw Au-
torka stusznie decyduje sie na osobng analize jednostek zarejestrowanych
w slownikach jezyka polskiego sprzed XX wieku?® oraz opracowaniach
pOzniejszych, dzieki temu moze bowiem wyrazniej zilustrowaé zmiany
W repertuarze i znaczeniu wyrazéw budujacych na przestrzeni wiekéw
obraz SAMOTNOSCI, a przede wszystkim wskazaé sktadniki wtasciwe
jego dawnej oraz wspolczesnej odstonie. Aby rekonstrukcja modelu pre-
tendowata do miana gruntownej, K. Sobstyl bada réwniez relacje za-
chodzgce wewnatrz pola — dokonuje przegladu okreslern nadrzednych
i podrzednych znaczeniowo w stosunku do lekseméw samotnosé, samotny,
a takze rozpatruje dane zawarte we wspotczesnych stownikach synoni-
moéw i antoniméw. Przyjeta w pracy podwdjna perspektywa badawcza
— synchroniczna oraz diachroniczna — pozwala Lingwistce pokazac¢ nie
tylko ,(...) szeroki [aktualnie — ].S.] zakres znaczeniowy (...) [analizowa-
nego — J.S.] pojecia” (s. 63), ale takze ewolucje obrazu SAMOTNOSCI,
a tym samym zaakcentowac jego niejednolitos¢ i zaleznos$¢ od zachodza-
cych w czasie zmian jezykowo-kulturowych. W efekcie takiego rozwia-
zania otrzymujemy réwniez szereg interesujgcych wnioskéw szczegéto-
wych. Warto przyblizy¢ niektére z nich.

Niezwykle wazna dla odtworzenia utrwalonej w polszczyznie in-
terpretacji SAMOTNOSCI okazuje sie etymologia leksemu sam, odstania
ona bowiem ,,ceche bazowg” (s. 63) pojecia, ktorg jest — zgodnie z ustale-
niami K. Sobstyl — PO]EDYNCZOSC. Ow sens ujawnia sie ,(...) zaréwno
w konotacjach etymonu, jak i lekseméw pochodnych” (s. 69), cho¢ — jak
zaznacza Autorka — nie zawsze w spos6b jednakowo oczywisty. W swie-
tle dawnych stownikéw, wskazanie na ceche pojedynczosci w odniesieniu
do przedmiotéw czesto nie wigze si¢ z aksjologizacja, natomiast mowie-
nie o samotnosci w kontekscie cztowieka, jego psychiki i relacji spotecz-
nych (takie wlasnie ujecia przewazajag we wspélczesnych opracowaniach
leksykograficznych) implikuje antynomiczne warto$ciowanie charaktery-
zowanego pojecia.

Bardzo ciekawe jest zestawienie sformutowanych w réznych okresach
definicji lekseméw podrzednych znaczeniowo wobec wyrazéw samotnosc,
samotny (np. panna, kawaler, rozwiedziony /rozwiedziona, wdowiec/wdowa).

3 Do stownikéw tych Autorka zalicza réwniez Stownik jezyka polskiego, pod red. J. Kar-
Towicza, A. Kryriskiego i W. Niedzwiedzkiego, Warszawa 1900-1927.
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Unaocznia ono bowiem nie tylko nastepujagce w historii polszczyzny
zmiany w waloryzagcji tychze jednostek, odzwierciedlajgce przeobraze-
nia ,obyczajowo-kulturowe” (s. 85), ale takze istniejacy na przestrzeni
wiekow problem nieréwnosci plci. Znajduje on odbicie m.in. w wyltania-
jacych sie z materiatu badawczego stereotypach STAROPANIENSTWA
i STAROKAWALERSTWA, $wiadczacych o znacznie bardziej negatywnej
ocenie stanu bezzennego w przypadku kobiet niz mezczyzn.

Istotne wydaje sie uwzglednienie w omawianym zbiorze hiponiméw
leksemu singiel ‘cztowiek, ktéry z wyboru Zzyje samotnie, nie zawiera
zwigzku matzenskiego’4. Rzeczownik ten nie dos¢, ze dowodzi zaobser-
wowanego przez Autorke rozszerzania sie¢ opisywanego kregu znaczenio-
wego wraz z rozwojem jezyka, to jeszcze zdradza znamienny rys wspot-
czesnego pojmowania samotnosci — moze by¢ ona wynikiem dobrowolnej
decyzji i tak rozumiana ma warto$¢ pozytywna.

Uzupelnienie scharakteryzowanych wyzej rozwazai przynosi roz-
dzial czwarty, poSwiecony analizie zleksykalizowanych poréwnarn oraz
przystow i zwrotéw przystowiowych realizujacych wskazang tematyke.
K. Sobstyl z wielka rzetelnoscig bada komparacje, w ktérych czion okre-
Slany zwerbalizowany jest za pomocg lekseméw sam, samotny, prébujgc
odkry¢ motywacje polaczenia tych wyrazéw z elementami poréwnuja-
cymi (kamieri, gruszka w polu, pies, wilk itd.), co umozliwia jej wyodrebnie-
nie kolejnych cech SAMOTNOSCI utrwalonych w jezyku. Swoja uwage
Autorka skupia przede wszystkim na dwdch najczesciej poswiadczonych
konstrukcjach — sam jak palec oraz sam jak kotek (w ptocie), potwierdzajacych
dos¢ zaskakujaca bliskoznaczno$é¢ palca (pala) i kotka (kota) na pewnym
etapie rozwoju polszczyzny. W ustalaniu konotacji oraz tadunku aksjolo-
gicznego wzoréw poréwnan niezwykle pomocne okazujg sie przywotane
ze znawstwem konteksty badawcze — teoria o ,,antropocentryzmie fraze-
ologii potocznej” (s. 114) oraz referencje do kultury ludowej — pozwalajace
ujrze¢ fakty jezykowe w szerszej perspektywie.

Poza komparacjami, pokrétce oméwione zostaja rowniez jednostki
paremiologiczne. O ile wizja SAMOTNOSCI przekazywana przez poréw-
nania ma charakter wieloaspektowy, o tyle przystowia zawierajace leksem
sam eksponuja gtéwnie —jak podkresla K. Sobstyl — ceche bazows. Co jed-
nak znamienne, w obu tych typach konstrukcji jezykowych rozpatrywane
pojecie jest wartoSciowane zdecydowanie negatywnie.

4 Eksplikacje semantyczne przytaczam za K. Sobstyl.
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Najwazniejszg cze$¢ monografii stanowi rozdziat piagty, w ktérym
Lingwistka opisuje wyobrazenie SAMOTNOSCI z punktu widzenia czte-
rech wybranych grup spotecznych: licealistéw, mtodziezy w wieku 15-19
lat przebywajacej w domach dziecka, os6b starszych oraz bezdomnych
mezczyzn; starajac sie zaobserwowad ewentualne réznice w rozumieniu
pojecia przez poszczegdlne grupy, jak rowniez prébujac skonfrontowac
zrekonstruowany obraz z modelem wytaniajagcym sie z danych leksyko-
graficznych.

Na uznanie zastuguje zebrany w trakcie badan obszerny materiat
jezykowy pochodzacy z 260 ankiet oraz 75 nagrah rozméw z respon-
dentami. Jak zauwaza Autorka, pytania w ankietach zostaty tak dobrane,
,(...) by uwzgledni¢ cala rame interpretacyjng SAMOTNOSCI” (s. 121),
obejmujacg nastepujace fasety (ich nazwy sg tozsame z tytutami kolej-
nych paragraféw w obrebie podrozdziatéw): 1) Kiedy czlowiek moze czué
sig samotny?, 2) Dlaczego ludzie sq samotni?, 3) Kto jest samotny?, 4) Czym
jest SAMOTNOSC?, 5) Jaka jest SAMOTNOSC?.

Doceni¢ nalezy niezwykle przejrzysty, a zarazem bardzo funkcjo-
nalny sposéb analizy materiatu leksykalnego® W obrebie danej fasety,
zwanej ,,segmentem” (s. 120), K. Sobstyl przyporzadkowuje cytaty z ory-
ginalnych wypowiedzi do okreslonych , deskryptoréw” (s. 119), wyra-
zajacych jedng ceche semantyczng, te z kolei zostajg zakwalifikowane do
odpowiednich aspektéw, wyodrebnionych w rozdziale metodologicznym.
Calos¢ dopelniajg informacje statystyczne. Prezentacja kazdego segmentu
koniczy sie obliczeniem tzw. ,wskaZnika stereotypizacji” (s. 120) oraz od-
tworzeniem konceptualizacji pojecia wylaniajacych sie z konkretnego wy-
cinka danych jezykowych. Po oméwieniu wszystkich faset nastepuje pod-
sumowanie, zawierajace wykaz ,sklfadowych” obrazu SAMOTNOSCI od-
dajacego punkt widzenia wybranej grupy spolecznej. W oparciu o zbior-
cze zestawienia zostajg opracowane wykresy kotowe przedstawiajace naj-
czedciej powtarzajace sie charakterystyki®.

5 Inspiracja w tej kwestii byta dla K. Sobstyl publikacja Jezyk. Wartosci. Polityka. Zmiany
rozumienia nazw wartosci w okresie transformacji ustrojowej w Polsce. Raport z badarn empirycz-
nych, pod red. J. Bartminskiego, Lublin 2006.

6 Opisany sposéb analizy materiatu oraz prezentacji wynikéw zostaje w petni zrealizo-
wany jedynie w podrozdzialach poswieconych mlodziezy licealnej oraz wychowankom
doméw dziecka. W przypadku oséb starszych i bezdomnych ulega on rozmaitym, nie-
kiedy daleko idgcym, modyfikacjom, co wynika z pewnych utrudnieri w przeprowadzaniu
badan ankietowych w obrebie tych grup respondentéw.
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Badaczka studiuje material empiryczny z duza wnikliwos$cig
i wrazliwoscig na semantyczne niuanse. Zdarzajg si¢, co prawda, pewne
rozstrzygniecia interpretacyjne mogace budzi¢ watpliwosci, np. wyraze-
nie: ten, kto ma nieporozumienia w rodzinie ilustruje ceche deskryptorowaq:
ten, z kim najblizsi nie utrzymujg kontaktu (s. 189), albo przy pytaniu o przy-
czyne samotnos$ci, w nawigzaniu do cytatéw: myslg tylko o sprawach mate-
rialnych; sq pochtonieci pracq i obowigzkami; popadli w wir pracy i pieniedzy;
odrzucajg kontakty miedzyludzkie w pogoni za pieniedzmi itp. (s. 132), poja-
wia sie jedynie konceptualizacja SAMOTNOSC to SRODEK DO OSIA-
GNIECIA SUKCESU ZAWODOWEGO LUB MATERIALNEGO (s. 135),
cho¢ réwnie uprawnione wydaje sie tu pojmowanie SAMOTNOSCI jako
EFEKTU DAZENIA DO SUKCESU. Sg to jednak pojedyncze przypadki,
niewynikajace bynajmniej z niedopatrzen, lecz z faktu, iz — jak podkresla
sama Autorka — zebrany material leksykalny nie jest tatwy do analizy
z uwagi na ,brak znajomosci szerszego kontekstu sytuacyjnego, a takze
wieloznacznoé¢ (...) [pewnych — ]J.S.] wyrazen (...)” (s. 121).

Publikacje wieticzy Zakoriczenie, w ktérym zweryfikowana zostaje hi-
poteza badawcza sformutowana we Wprowadzeniu. Poréwnawszy rezul-
taty otrzymane w kolejnych rozdziatach pracy, K. Sobstyl stwierdza, iz
sposéb konceptualizowania SAMOTNOSCI zalezy m.in. od zmieniajacych
sie w czasie realiéw jezykowo-kulturowych, a takze od czynnikéw socjo-
logicznych, takich jak: ,(...) wiek, sytuacja majatkowa, posiadanie (niepo-
siadanie) domu, rodziny” (s. 13), w zwiazku z czym nalezy méwic¢ nie
0 jednym, lecz o réznych, wieloptaszczyznowych jezykowych obrazach
rozpatrywanego pojecia. Z konkluzji finalnych wynika, iz bazowa POJE-
DYNCZOSC, dobrze widoczna w danych stownikowych, w tym kompa-
racjach i przystowiach, odgrywa mniejsza role w wypowiedziach respon-
dentéw. Systematyzujgc uzyskang wiedze, Autorka uwypukla podobien-
stwa oraz réznice w postrzeganiu SAMOTNOSCI z perspektywy wybra-
nych grup spolecznych. Istotng, a zarazem bardzo ciekawg cze$¢ podsu-
mowania stanowig zestawienia tabelaryczne, prezentujace typowe oraz
rzadsze cechy przypisywane nazwie analizowanej wartosci, z uwzgled-
nieniem podziatu na poszczegodlne zrédta badawcze.

Rozprawa K. Sobstyl to pozycja niezwykle cenna, przynoszaca pierw-
szg na gruncie polskiej lingwistyki tak wieloperspektywiczng charakte-
rystyke zawartych w jezyku réznorodnych obrazéw SAMOTNOSCI. Opi-
niowana monografia prezentuje wysoki poziom merytoryczny i metodo-
logiczny. Jej niewatpliwym atutem jest kompleksowy, bardzo dokladny
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opis materiatu leksykalnego. Zwazywszy na uniwersalizm oraz wage
podjetej tematyki oraz przystepny jezyk wywodu, recenzowana publi-
kacja moze zainteresowac nie tylko jezykoznawcéw czy badaczy zajmu-
jacych sie problematyka samotnodci, ale tez wszystkich, ktérzy pragng
poglebi¢ swa refleksje nad tym frapujacym, choé najczesciej smutnym,
aspektem ludzkiego zycia.

Joanna Scibek
Uniwersytet w Bialymstoku



