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Ksigzka Zrozumieé, zeby poméc. Dysleksja w ujeciu interdyscyplinarnym
poswiecona jest problematyce o duzym znaczeniu teoretycznym i prak-
tycznym. Tom skladajacy sie z tekstu wstepnego oraz czterech czesci
gromadzacych zebrane artykuly w grupy problematyczne jest — zgodnie
z tytulem - bardzo réznorodny pod wzgledem metodologii badawczej,
wyznaczonej przez zréznicowane dyscypliny i preferencje badaczy.

Ksigzke rozpoczyna napisany przystepnym jezykiem i oparty na oso-
bistych do$wiadczeniach autorki artykut Joanny Dabrowskiej pt. Roz-
biezne bieguny dysleksji, stanowigcy nietypowe (bo napisane z perspek-
tywy matki dziecka dyslektycznego), a przez to interesujace wprowadze-
nie do lektury.

Czes¢ pierwsza zatytutowana Wybrane aspekty funkcjonowania poznaw-
czego 0s0b z dysleksjg gromadzi reprezentujace kilka dziedzin naukowych
teksty, ktérych wspélnym mianownikiem jest koncentracja na opisie wy-
branych obszaré6w funkcjonowania dyslektykéw. Rozdziat rozpoczyna
wnikliwe oméwienie neuropsychologicznych koncepcji dysleksji przez
Magdalene Gontarczyk. W tekscie pt. Asymetria wybranych obszaréw kory
mozgowej a dysleksja — wyniki neuroobrazowania autorka prezentuje hipotezy
na temat niekwestionowanego (cho¢ réznie interpretowanego) stwierdze-
nia, ze mézg osoby z dysleksja rézni si¢ od mézgu osoby bez dyslek-
sji. Jadwiga Wroniska i Ewa Nowak w artykule Inteligencja a pte¢ u dzieci
z dysleksjg, prowadzac na gruncie psychologii rozwazania nad zwigzkiem
miedzy dysleksja i inteligencja z uwzglednieniem réznic miedzy ptciami,
dochodzg do wniosku, ze badania nie potwierdzaja istnienia r6znic w in-
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teligencji miedzy chiopcami a dziewczynkami z dysleksjag. W omawia-
nym rozdziale czytelnik znajdzie takze osadzone w lingwistyce kogni-
tywnej poréwnanie sposobéw definiowania wyrazu ,,dom” w wypowie-
dziach pisemnych i ustnych uczniéw dyslektycznych (Alina Maciejew-
ska, Mdwione — pisane. Objasnianie znaczenia wyrazu DOM przez uczniéw
z dysleksjg), oméwienie wynikéw badan dotyczacych réznic w poziomie
przetwarzania materiatlu jezykowego przez dyslektykéw (Agnieszka Ka-
liszewska, Pamie¢ nieSwiadoma materiatu jezykowego u 0séb z dysleksjg rozwo-
jowg), a takze dwa artykuly poswiecone specyfice wypowiedzi pisemnych
uczniéw z dysleksjg. W jednym z nich Bozena Rejnowska-Wawryn szuka
odpowiedzi na pytanie, czy wypowiedzi pisemne gimnazjalistéw z dys-
leksja charakteryzujg si¢ mniej ztozong strukturg syntaktyczng i seman-
tyczng niz wypowiedzi ich réwie$nikéw. Z kolei Zofia Pomirska w ar-
tykule pt. Realizacja formy streszczenia przez uczniéw z dysleksjg rozwojowg
koncentruje sie na komunikatywnoéci i poprawnosci jezykowej streszczeri
sz6stoklasistow.

Czes¢ druga Problemy diagnozy trudnosci w uczeniu sig zawiera arty-
kuly dotyczace diagnozowania szeroko rozumianej dysleksji rozwojowe;j.
Renata Makarewicz w tekscie zatytulowanym Falszywa dysleksja, czyli o za-
niedbaniach edukacyjnych w nauczaniu ortografii odnosi sie do takich trud-
nodci z pisaniem, ktére czesto sa traktowane jako problemy dyslektyczne,
a w rzeczywistosci wynikaja z niewtasciwego sposobu nauczania ortogra-
fii. Autorka dowodzi, ze obecny ksztalt egzaminéw szkolnych i ich spo-
sobu oceniania nie sprzyjaja ugruntowaniu wiedzy i sprawnosci ortogra-
ficznych. Izabela Pietras i Grazyna Krasowicz-Kupis w artykule pt. Zna-
jomo$¢ zasad ortograficznych a poziom poprawnosci prac pisemnych relacjonuja
wyniki badan wlasnych nad znajomoscia zasad ortograficznych i jej za-
leznoscia z poziomem poprawnosci prac pisemnych. W zakoriczeniu au-
torki formuluja wazny wniosek, iz znajomo$¢ zasad ortograficznych nie
powinna stanowi¢ jedynego kryterium diagnostycznego przy stwierdza-
niu dysleksjil. Artykul Ewy Skrzetuskiej pt. Poziom funkcji wzrokowych
a rozwdj umiejetnosci czytania i pisania u uczniéw stabo widzgcych — problemy
praktyczne po$wiecony jest problemom diagnozowania dzieci o specyficz-
nych potrzebach edukacyjnych. Autorka szkicuje w nim kierunki dziatan

1 Na marginesie wypada wspomnie¢, ze polska ortografia w zakresie pisowni nie z imie-
slowami przymiotnikowymi zostata zmodyfikowana w 1997 roku, a nie — jak podaja au-
torki na s. 91 — w 1992,
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terapeutycznych wspomagajacych uczenie sie pisma przez uczniéw stabo
widzacych. Ewa Turczyn-Iskrzak w tekscie Rézne aspekty orientacji prze-
strzennej rozwaza zalezno$ci miedzy zaburzeniami orientacji (w kierun-
kach na mapie, we wlasnym schemacie ciata, w schemacie ciata postaci na
rysunku) oraz wyobrazni przestrzennej a wystepowaniem dysleks;ji. Bar-
dzo interesujacy jest takze artykut Joanny Mazurkiewicz i Bozeny Rejnow-
skiej-Wawryn (Wspétwystepowanie ADHD i innych zaburzesi rozwojowych),
zawierajacy charakterystyke ilosciowq i jakoSciowa wspdtistniejacych z ze-
spotem nadpobudliwosci psychoruchowej zaburzen, a takze kilka istot-
nych postulatéw dotyczacych diagnozy i terapii dzieci z ADHD.

Czes¢ trzecia Wspomaganie rozwoju i uczenia si¢ poSwiecona jest pro-
blematyce procesu terapeutycznego dzieci dyslektycznych na r6znych eta-
pach kariery szkolnej. Znajduja sie tu artykuly dotyczace wspomagania
dzieci w wieku przedszkolnym, rozpoczynajacych nauke w szkole, jak
i uczniéw starszych. W tym ostatnim wypadku autorzy koncentruja sie
gléwnie na problemach zogniskowanych wokét przedmiotéw szkolnych,
takich jak jezyk polski, jezyk angielski czy matematyka. Danuta Chwast-
niewska w tekscie pt. Metoda 101 krokéw w nauce czytania omawia autor-
ska koncepcje poczatkowej nauki czytania i pisania, co wazne — metode
wypracowang w konfrontacji z metodami stosowanymi w edukacji po-
wszechnej i na bazie krytycznej lektury istniejagcych materialéw dydak-
tycznych. Danuta Gmosiniska i Violeta WozZniak przyblizaja swa adreso-
wang do dzieci z ryzyka dysleksji ksigzke , Literowe komnaty czyli magiczne
sposoby na nauke czytania i pisania”. Z kolei Agnieszka Wypych (O terapii
stowem) stawia postulat, aby proces terapeutyczny uczniéw dyslektycz-
nych poszerzy¢ o réznorodne aspekty jezyka, ktére z jednej strony beda
stymulowa¢ dzieci do pracy, a z drugiej — stang si¢ podstawa mechani-
zméw kompensacyjnych podczas nauki. Patrycja Zmuda (Czytam i pisz¢
po angielsku — czyli realny obraz pigtoklasisty na lekcji angielskiego) przed-
stawia autorska koncepcje reedukacji dzieci dyslektycznych na lekcjach
jezyka angielskiego, a takze formutuje kilka krytycznych uwag na temat
szkolnego podrecznika do nauki tego jezyka. Problematyce uczenia sie je-
zyka angielskiego przez dzieci z dysleksja poSwiecony jest takze artykut
Katarzyny Jaworskiej-Biskup (Stymulacja procesu przyswajania jezyka obcego
przez ucznia z dysleksjg na przyktadzie jezyka angielskiego), w ktérym autorka
omawia wybrane metody terapii i podaje przyklady ¢wiczeri uczenia si¢
polisensorycznego. Z wielkim zaangazowaniem o problemach naucza-
nia matematyki pisze Dorota Kochariska (Moje metody uczenia matema-
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tyki z pasjg). Edukacja elementarna ponownie pojawia si¢ w tekscie Be-
aty Dobrzynskiej (Oburecznos¢ — terapia pedagogiczna dziecka szescioletniego
w grupie przedszkolnej), w ktérym autorka relacjonuje powstaty w oparciu
o wlasne do$wiadczenia program terapii dziecka oburecznego o obnizo-
nej sprawnosci manualno-ruchowe;j.

Ostatnia czeé¢ recenzowanej ksigzki zatytulowana Spoteczne konse-
kwencje zjawiska dysleksji zawiera teksty pos§wiecone problematyce funkcjo-
nowania oséb z dysleksja w spoteczenistwie. Rozdzial rozpoczyna artykut
Grazyny Krasowicz-Kupis i Izabeli Pietras (Funkcjonowanie psychospoteczne
0s0b z dysleksjg — stereotypy i fakty. Przeglgd literatury), dajacy panoramiczny
przeglad badan naukowych nad do$wiadczeniami zyciowymi oséb z dys-
leksja, w ktérym autorki z powodzeniem staraja si¢ oddzieli¢ stereotypy
od faktéw. Dwa teksty referuja wyniki badan nad postawami wobec dys-
leksji rozwojowej. Monika Borowska (Postawy wobec dysleksji rozwojowej
nauczycieli jezyka polskiego i nauczycieli jezykéw obcych w gimnazjum) poréw-
nuje postawy nauczycieli dwéch przedmiotéw wobec uczniéw ze specy-
ficznymi trudnoSciami w czytaniu i pisaniu. Z jej badani wynika, ze na-
uczyciele przyjmuja najczesciej postawy pozytywne i posiadaja duza wie-
dze na temat dysleksji, ale wykazuja zr6znicowane postawy w zakresie
nastawienia i dzialan na rzecz uczniéw z dysleksja. Korzystniej wypadaja
tu nauczyciele jezyka polskiego. Barbara Kalinowska-Witek koncentruje
sie na dotyczacych dysleksji opiniach nauczycieli doksztalcajacych si¢ na
studiach podyplomowych z zakresu terapii pedagogicznej. Z jej badan
wynika, ze wiedza nauczycieli na temat dysleksji rozwojowej jest cze-
sto nieuporzagdkowana i ogélnikowa. Bardzo ciekawe watki podejmuja
autorzy dwoch kolejnych artykutéw. Marta Lockiewicz pisze o funkcjo-
nowaniu dorostych 0séb z dysleksja w miejscu pracy, a Ewa Domagata-
-Zysk — o specyfice trudnosci i potrzeb do$wiadczanych przez doroste
osoby z syndromem dysleksji. Ksigzke zamyka artykul Zbigniewa Tar-
kowskiego i Malgorzaty Jacewicz, w ktérym dysleksja prezentowana jest
w bardzo rzadko spotykanym ujeciu marketingowym.

Recenzowana ksigzka w wielu aspektach jest nietypowa. Rozwaza-
nia naukowe zostaly w niej wzbogacone o aspekt praktyczny poprzez
zaproszenie do wspoélipracy praktykéw, dzielacych sie swoimi sprawdzo-
nymi pomystami dydaktycznymi. Takie podejscie jest zrozumiate: dyslek-
sja to nie tylko badania naukowe, ale i formy terapii prowadzonej przez
nauczycieli bezposrednio pracujacych z dzieémi w przedszkolu i klasie
szkolnej. Uwzglednienie refleksji praktykéw jest wiec zasadne, jednak
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skutkuje niezbyt pozadang w publikacjach naukowych réznorodnoscia
formy. Obok tekstéw relacjonujacych wyniki badari wilasnych, przedsta-
wiajacych aktualny stan wiedzy na podstawie dostepnej literatury lub
wprowadzajacych nowa refleksje w zakresie znanych zagadnieni, znajduje
sie tu scenariusz zaje¢ zapoznajacych dzieci z literg, bez teoretycznej re-
fleksji czy wpisania prezentowanej propozycji w jaka$ ogoélniejsza koncep-
cje dydaktyczng (s. 149-155). Jednak nietypowo$§¢ omawianej publikacji
znacznie czedciej ma wydzwiek pozytywny. Uderza dbatosé o czytelnika,
widoczna w trafnym i pozwalajgcym sprawniej korzystaé z bogactwa tre-
Sciowego ksigzki podziale na czeéci tematyczne, w ulatwiajacej lekture
kompozycji kazdego tekstu (streszczenie w jezyku polskim, wprowadze-
nie, czes¢ wlasciwa, wnioski, streszczenie w jezyku angielskim, bibliogra-
fia), a takze w warstwie edytorskiej (operowanie kolorem).

Recenzowany tom stanowi ciekawa lekture i powinien znaleZ¢ sze-
rokie i zyczliwe grono odbiorcéw wséréd naukowcéw, nauczycieli prak-
tykéw i terapeutéw, a takze niespecjalistow zainteresowanych problema-
tyka dysleksji rozwojowej. Walor tej pracy z jednej strony stanowi donio-
sta, niezwykle wazna (takze ze wzgledéw praktycznych) problematyka,
a z drugiej — mozliwos¢ skonfrontowania réznych stanowisk badawczych:
psychologicznych, lingwistycznych, psycholingwistycznych, pedagogicz-
nych, neurolingwistycznych, a nawet — marketingowych. Tytul recenzo-
wanego tomu doskonale oddaje ré6znorodnoé¢ badanego zjawiska i sy-
gnalizuje specyfike omawianej pracy. Stanowi ja mozliwos¢ spogladania
na ten sam obszar — zjawisko dysleksji — z bardzo wielu perspektyw.
Ksigzka, ukazujac aktualne kierunki i metody prowadzonych badarn, po-
zwala zyska¢ orientacje w podejmowanych w réznych osrodkach dzia-
taniach naukowych i terapeutycznych, pozwala tez spojrze¢ na wielos¢
i zZlozonoé¢ probleméw towarzyszacych nie tylko osobom ze stwierdzona
dysleksja (dzieciom, miodziezy, dorostym), ale takze ich najblizszym, na-
uczycielom i terapeutom, a nawet pracodawcom. Panoramiczno$¢ meto-
dologiczng i problematyczng nalezy uzna¢ za cenny wyréznik omawianej
publikagji.
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