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Anna Wrzesifiska: OT A AO 4. 2. Kurs jezyka rosyjskiego: dla oséb doro-
stych rozpoczynajgcych nauke na poziomie A2/B1, Wydawnictwo ,Rosjanka”,
Wydanie I, Warszawa 2015, 128 s.

Podrecznik jest kontynuacja podrecznika Anny Wrzesiniskiej OT A AO 4L
Kurs jezyka rosyjskiego: dla 0sob dorostych rozpoczynajgcych nauke od podstaw (Wy-
dawnictwo ,Rosjanka”, Wydanie I, £.6dz 2013, 148 s.).

Z dotychczas dostepnych podrecznikéw przeznaczonych do pracy z gru-
pami rozpoczynajgcymi nauke jezyka rosyjskiego od podstaw mozna wymienié
podreczniki autorstwa H. Granatowskiej i I. Daneckiej!, H. Dabrowskiej i M. Zy-
berta?, A. Pado?, ]. Orzechowskiej i H. Pociechiny*, E. Chramajewej, E. Iwanowej
i R. Broniarz®. Z podrecznikéw dla studentéw wymieni¢ nalezy podrecznik au-
torstwa T. Boruckiego i T. Szczerbowskiego®.

Z szedciu pozioméw bieglosci jezykowej okreslonych w dokumencie Rady
Europy” omawiany przez nas podrecznik A. Wrzesiniskiej obejmuje poziom pod-
stawowy: A (Al i A2) i poziom samodzielnoéci: B (B1 i B2). Podrecznik prze-
znaczony jest dla oséb dorostych, ktérzy opanowali jezyk rosyjski na poziomie
stabo zaawansowanym po okoto 100-120 godzinach regularnej nauki. Z naszych
obserwacji i doSwiadczenia wynika, Ze jest on sukcesywnie i z powodzeniem
realizowany wsréd studentéw rusycystyki zar6wno na kierunku filologia rosyj-
ska, jak i filologia rosyjska z jezykiem angielskim i filologia rosyjska z jezykiem
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niemieckim. Podrecznik jest wdrazany na lektoratach, a takze przez nauczycieli
akademickich prowadzacych zajecia z PNJR (praktyczna nauka jezyka rosyj-
skiego). Material zawarty w podreczniku zostal opracowany do zrealizowania
w wymiarze 100-120 godzin lekcyjnych, a jego realizacja prowadzi do osiggnie-
cia poziomu B1 wedlug Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego.

Struktura podrecznika obejmuje siedem rozdziatéw, w sktad ktérych wcho-
dzi kilka kregéw tematycznych, jeden rozdziatl powtdérzeniowy, ,Niezbednik
Gramatyczny” zawierajgcy tablice i objasnienia gramatyczne oraz , Audiokurs”,
w ktérym zawarte sg teksty nagran z plyty CD. Spis tresci obejmuje dwa dziaty:
,Umiejetnosci komunikacyjne” i ,Nauka o jezyku”.

Dzial pierwszy sklada sie z nastepujacych rozdziatéw: 1. ,Obenne”,
2. ,Aomamzne aera”, 3. ,Crnopt u asmwxenne”, 4. ,Camopassurne”, 5. ,Ka-
prepa”, 6. ,¥Yxoa 3a coboir”, 7. ,Orapix”, 8. ,,Orapixaem u nosropsteM”. Dziat
drugi obejmuje podstawowe wiadomosci z gramatyki i fonetyki. Dobér tre-
$ci nauczania zostat podporzadkowany ksztaltowaniu sprawnoéci stuchania ze
zrozumieniem, méwienia, czytania i pisania, i wigze sig $ciSle z éwiczeniami
zamieszczonymi w omawianym podreczniku. Teksty prezentujg jezyk literacki,
ale zawierajg takze formy zaczerpniete z jezyka potocznego i slangu, ktére za-
znaczone sg kursywa.

Jak podkresla Hanna Komorowska, ,umiejetnos¢ przekazu informacji jest
najsilniej uzalezniona od poziomu opanowania stownictwa. To wtasnie braki
leksykalne najsilniej uszkadzaja, a niekiedy wrecz blokujg przekaz”s. A. Wrze-
sifiska propaguje koniecznoé¢ regularnej i konsekwentnej pracy nad wzbogaca-
niem stownictwa uczacych sie. Z ¢wiczen utrwalajgcych stownictwo nalezy wy-
mieni¢ ¢wiczenia translacyjne (ttumaczenie zdan z jezyka polskiego na rosyjski)
i retranslacyjne (tlumaczenie wyrazen i zwrotéw na jezyk polski). Po kazdym
rozdziale znajduje sie tzw. ,6aHk Aexcukn” w formie stownika polsko-rosyj-
skiego, a pod nim zamieszczone zostaly zwroty i wyrazenia, ktére réwniez
zostaly przettumaczone na jezyk polski. Pod slowniczkiem znajduje si¢ puste
miejsce na ewentualne notatki.

Materiat gramatyczny oparty jest na konkretnym stownictwie wystepuja-
cym w tekstach ¢wiczen, dialogéw i czytanek. Gramatyka nie stanowi od-
rebnego dzialu nauczania, ale jest podporzadkowana potrzebom wynikajacym
z ksztaltowania poszczegdlnych sprawnosci jezykowych. Dotyczy to doboru
materiatu gramatycznego oraz sposobu jego prezentacji. Materiat gramatyczny
zostal wyodrebniony w ujeciu tabelarycznym, np. uzycie zaimkéw ,mmxTo”,
,Hmaro” (s. 12), ,Hexoro”, ,Heuero” (s. 15), rzeczowniki deklinacji III (s. 53).

8 H. Komorowska, Metodyka nauczania jezykéw obcych, ,Fraszka Edukacyjna”, Warszawa 2005, s. 151.
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Pojawia sie kontrastywne zestawienie materialu gramatycznego, np. w odnie-
sieniu do liczebnikéw (,,Liczebniki 2, 3, 4 w polaczeniu z przymiotnikami i rze-
czownikami”, s. 43). W podreczniku pojawiajg sie informacje z zakresu fone-
tyki (wymowa miekkiego i twardego ,A” (s. 65), wymowa miekkich ,c”, ,a”,
P”, 17 (s. 81), wymowa miekkich ,4a”, ,m” (s. 99).

W zakresie materialu gramatycznego, ktérego przyswojenie jest utrudnione
z powodu interferencji jezyka polskiego, Autorka zastosowala poréwnanie z je-
zykiem polskim. Uczyniono to, aby zwrdci¢ uwage uczacego sie na wystepu-
jace w obu jezykach réznice i zapobiec mozliwosci ewentualnego popelnienia
btedéw interferencyjnych. Znane sa w metodyce opracowania na temat kontra-
stywnej prezentacji materialu gramatycznego autorstwa Waldemara Martona,
Stanistawa Kaczmarskiego, Janusza Henzla czy Waldemara Pfeiffera®. Prezen-
tujgc material gramatyczny, Autorka unika zbednej teorii. Wiadomosci zapre-
zentowane przez nig majg charakter praktyczny. Zastosowala ona ¢wiczenia
przeciwdzialajace interferencji jezyka polskiego'. Na uznanie zastugujg ¢wi-
czenia translacyjne, ktére ostatnio poddano rehabilitacji, gdyz dostrzezono,
iz sprzyjaja one szybszemu, efektowniejszemu i atrakcyjniejszemu nauczaniu.
Warto tu sposréd wielu opracowan wspomnie¢ o publikacjach Waldemara Mar-
tona, Stanistawa Kaczmarskiego, Jerzego Piefikosa, Jana Iluka, Teresy Tomasz-
kiewicz, Pawla Schefflera, Katarzyny Tymoszuk oraz rusycystéw Tomasza Wéj-
cika, Janusza Henzla, Doroty Dziewanowskiej, Stanistawa Szadyki i Ryszarda
Pancewicza.

Analiza podrecznika pozwala wyodrebni¢ nastepujgce typy ¢wiczen jezy-
kowych: 1) opowiadania z wykorzystaniem podanych stéw i wyrazen, 2) wpi-
sywanie brakujacych stéw lub wyrazen, 3) ukladanie opisu z uzyciem okre-
Slonych czeéci mowy, 4) ¢wiczenia kaligraficzne polegajace na dopisywaniu
brakujacych liter, 5) ukladanie dialogéw wedlug podanych sytuacji z wyko-
rzystaniem sléw i wyrazen podanych w jezyku polskim po uprzednim prze-
ttumaczeniu ich na jezyk rosyjski, 6) wpisywanie czesci mowy w odpowiedniej
formie, a nastepnie ukladanie zdan z podanymi wyrazeniami, 7) wpisywanie

9 Zob. artykuly H. Zajac, Cwiczenia kontrastywne w procesie ksztaltowania kompetencji lingwistycznej
i komunikacyjnej w nauczaniu jezyka rosyjskiego, [w:] Literaturoznawstwo, jezykoznawstwo i kulturo-
znawstwo jako plaszczyzny przekazu we wspdlczesnej glottodydaktyce, Wydawnictwo ,Werset”, Lu-
blin 2010, s. 510-518; H. Zajac-Knapik, Sgexntusrocmv KoHmpacmiierozo obyueHus epammanuxe Ha
3aHamMuUgx no pycckomy 93viky, [w:] Pycckuil a3vik 6 urocmpannoti ayoumopuu. Teopus, npakmuxa, yeau
u pesyrvmamot npenodasanus, per. E. Hessoposa-Kmeu, Wydawnictwo Uniwersytetu Lédzkiego,
Lodz 2015, s. 165-175.

10 Por. M. Kapoabuyk (M. Karolczuk), Cucmema ynpasicrhenuil no npedynpexcoeHuio u npeodoseHuio
epammamumeckotl unmepgepenyuu, ,Linguodidactica” 2000, Ne 4, Bialystok, s. 61-65; M. Kapoan-
uyk (M. Karolczuk), I'pammamuueckaa unmeppepenyus 6 npoyecce o0yueHis pycckoil peun nosbcKux
cmydenmos-gpunonozos, Wydawnictwo Uniwersytetu w Biatymstoku, Biatystok 2006.
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w miejsca wykropkowane okre$lonych wyrazéw podanych w nawiasach w od-
powiedniej formie, 8) rozwigzywanie krzyzowek, 9) ukladanie krétkich opo-
wiadan w zwigzku z podang sytuacjg, 10) ¢wiczenia polegajace na wyborze
odpowiednich czeéci mowy, 11) éwiczenia typu ,Stuchaj i powtarzaj”, 12) stu-
chanie tekstu z poleceniem wykonania okre$lonych zadan, 13) uzupelnianie
tekstu wedlug wlasnego uznania, 14) odmiana czasownikéw, 15) pisemne od-
powiedzi na pytania do tekstu, 16) uzupetnianie zdan odpowiednimi stowami
lub wyrazeniami z tekstu, 17) zamiana zdanh wedlug wzoru, 18) uzupelnianie
zdan brakujgcymi slowami podanymi w nawiasach lub samodzielnie na za-
sadzie kontekstu, 19) zamiana zdan wedtug podanego wzoru, 20) ttumaczenie
wyrazen na jezyk rosyjski i uktadanie z nimi dialogu, 21) uktadanie pytari z roz-
sypanek wyrazowych i udzielanie na nie odpowiedzi, 22) wpisywanie brakujg-
cych stéw i wyrazen do tekstu, 23) ttumaczenie stéw, wyrazen i zdan na jezyk
rosyjski, 24) zamiana zdarn wedlug wzoru, 25) tworzenie czeéci mowy od po-
danych wyrazéw, 26) uktadanie zdan od podanych wyrazéw, 27) podziat stéw
na kategorie tematyczne, 28) formutowanie definicji okreslonych stéw, 29) wpi-
sywanie brakujacych stéw w odpowiedniej formie, 30) stuchanie tekstu i udzie-
lanie pisemnych lub ustnych odpowiedzi na pytania, 31) ukladanie dialogéw
w parach wedlug wzoru.

Wystepuja takze ¢wiczenia z dwoma lub trzema poleceniami typu: ,Pro-
sze polaczy¢ czeSci wyrazen i przettumaczy¢ na jezyk polski” (s. 30), ,Pro-
sze wpisa¢ prawidlowe formy czasownikéw, a nastepnie zadaé sobie pytania
w parach” (s. 32), ,Prosze odpowiedzie¢ pisemnie na pytanie, a nastepnie
przedyskutowaé swoje odpowiedzi w parach” (s. 47), ,Prosze postucha¢ audy-
qji radiowej, uzupetni¢ luki, a nastepnie wybraé¢ prawidiowe nazwy rodzajéow
sportu” (s. 42), ,Prosze wpisa¢ stowa w prawidtowej formie, ulozy¢ pytania
z danymi wyrazeniami, a nastepnie zadac je w parach” (s. 59), ,Prosze utozy¢
pytania do wyréznionych fragmentéw zdan i odpowiedzie¢ na nie” (s. 71).

Na podstawie ¢wiczen zawartych w podreczniku mozna stwierdzié, ze:
1) dajag one mozliwoé¢ poslugiwania sie znanymi i ¢wiczonymi leksemami
w nowych kontekstach i w nowych sytuacjach komunikacyjnych, 2) podsta-
wowe wzorce deklinacyjne i koniugacyjne sa prezentowane w zdaniach posia-
dajacych warto$¢ komunikacyjng, 3) ¢wiczenia posiadaja charakter reproduk-
tywny (odtworczy), ale réwniez rozwijajg méwienie typu quasi-produktyw-
nego polegajacego na kombinatorycznym wykorzystaniu przez uczniéw zna-
nego im materiatu jezykowego'!, 4) wystepuja ¢wiczenia quasi-produktywne

11 D. Dziewanowska, Ksztattowanie sprawnosci mownych w procesie nauczania jezyka rosyjskiego metody
reproduktywno-kreatywng w klasach V i VI szkoly podstawowej, Prace Monograficzne Wyzszej Szkoly
Pedagogicznej w Krakowie, nr 175, Wydawnictwo Naukowe WSP, Krakéw 1994, s. 69.
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wdrazajace do zastosowania poznanych srodkéw jezykowych w nowych sytu-
acjach komunikacyjnych, dzieki czemu przygotowuja uczacych sie do méwienia
twdérczego opartego na okreslonych sytuacjach pobudzajgcych do komunikacji;
5) ¢wiczenia sg zréznicowane pod wzgledem formy i tredci, zawierajg sytu-
acje zaczerpniete z zycia codziennego, sa bliskie dla uczacych sie ze wzgledu
na treéci w nich zawarte, ktére tkwig gteboko w otaczajacej nas rzeczywistosci,
co sprzyja atrakcyjnoéci nauczania i zwieksza motywacje; 6) wystepujg ¢wicze-
nia utrwalajgce typu transformacyjnego i substytucyjnego, polegajace na uzu-
petnianiu luk i rozwijaniu zdan; 7) ¢wiczenia wykorzystujg poznane reguly
gramatyczne.

Podrecznik pozwala zdoby¢ umiejetnosci w zakresie poslugiwania sie
wszystkimi sprawnos$ciami jezykowymi, efektywnego porozumiewania sie
(strategie komunikacyjne), stosowania regul gramatycznych, uwzgledniania
norm kulturowych rzadzacych komunikacja, doskonalenia pracy wlasnej
(sprzyja wlasnym strategiom uczenia si¢). Zalozeniem drugiej czesci ksigzki
A. Wrzesiniskiej jest opanowanie jezyka rosyjskiego umozliwiajagce swobodne
postugiwanie si¢ nim w wiekszosci sytuacji komunikacyjnych oraz tworzenie
prostych wypowiedzi na znane i interesujace uczacych sie tematy, a takze opi-
sywanie wlasnych do$wiadczen, marzen czy planéw.

Podrecznik realizuje cel jezykowy ukierunkowany na ksztattowanie czte-
rech sprawnosci jezykowych oraz na stosowanie zasad z zakresu fonetyki, gra-
matyki i ortografii rosyjskiej. Duzy nacisk zostal polozony na systematyczne
wzbogacanie zasobu leksykalnego o nowe stownictwo. W dialogach i tekstach
jest zawarta leksyka i wyrazenia, ktére wystepujag w codziennej komunikacji
jezykowej. Ponadto realizowany jest cel komunikacyjny poprzez umozliwienie
uczacym sie porozumiewania sie w prostych sytuacjach zycia codziennego.

Podrecznik zaklada przygotowanie uczacych sie do autonomii, ktéra daje
mozliwoé¢ skutecznego zdobywania nowych wiadomosci i umiejetnosci. Jak
pisze Weronika Wilczyniska, ,jest ona szczegblnie przydatna, a moze wrecz
niezbedna do tego, by uczacy sie mogt przejs¢ w opanowywaniu jezyka obcego
na poziom éredni, a nastepnie zaawansowany”2. Autonomizacja uczenia si¢ po-
lega ,na stopniowym odkrywaniu i u§wiadamianiu sobie wtasnych mozliwosci
uwarunkowan, oraz wybieraniu tego, co wydaje sie najbardziej stuszne w per-
spektywie osobistego doskonalenia obcojezycznego”'?, a takze ,Zaklada (...)
stopniowe wlgczanie studenta do procesu bazujacego na wspélpracy i zmierza-

12 W. Wilezyniska, Uczy¢ sig czy by¢ nauczanym? O autonomii w przyswajaniu jezyka obcego, Wydawnictwo
Naukowe PWN SA, Warszawa-Poznari 1999, s. 14. Zob. takze Autonomia w nauce jezyka obcego, red.
M. Pawlak, Wydzial Pedagogiczno-Artystyczny UAM w Poznaniu, Poznan-Kalisz 2004.

13 W. Wilczynska, Uczy¢ si¢ czy by¢ nauczanym? ..., op. cit., 127.
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jacego do celu w postaci catkowitej jego samodzielnosci”™*. Autonomia sprzyja
doskonaleniu jezyka i stwarza mozliwosci reagowania na potrzeby rynku pracy.
Ksigzka A. Wrzesiniskiej daje mozliwos¢ efektywnego i samodzielnego ucze-
nia sie uniezalezniajgcego od nauczyciela oraz stosowania réznorodnych form
pracy na zajeciach (praca indywidualna, praca w parach, praca w grupach,
praca z caly grupg).

W zakresie technik pracy stuzgcych kontroli opanowania podsysteméw je-
zyka oraz sprawnoéci jezykowych Autorka zastosowata technike wyboru po-
prawnej formy (zdania z lukg, w ktérag wstawi¢ nalezy odpowiednig forme
sposéréd kilku podanych), technike kategoryzacji (grupowanie wyrazéw wedlug
okresdlonych kategorii tematycznych), technike stawiania pytan (udzielanie od-
powiedzi na pytania zawierajgce konstrukcje gramatyczne), technike ttumacze-
nia na jezyk obcy (tlumaczenie z jezyka polskiego na jezyk rosyjski), technike
transformacji (zamiana jednej struktury gramatycznej na inng)®.

Omawiana ksigzka stanowi odzwierciedlenie wspéiczesnych teorii w zakre-
sie metodyki nauczania jezykéw obcych. Zawiera wiele ciekawych propozycji
realizacji materiatu jezykowego i zwraca uwage na wiele rodzajéw ¢wiczen
dotad nie dostrzeganych i pomijanych. Przy obecnie wystepujacym znacznym
wyborze podrecznikéw na rynku wydawniczym, gdzie malo doswiadczonemu
lektorowi czy nauczycielowi (wyktadowcy) trudno jest sie niekiedy zdecydo-
wad, z jakim podrecznikiem pracowag, z przekonaniem moge zarekomendowaé
podrecznik A. Wrzesiriskiej, w ktérym Autorka proponuje bogaty zaséb leksyki
przeznaczonej do czynnego i biernego przyswojenia, prezentuje obszerny reper-
tuar zréznicowanych i atrakcyjnych pod wzgledem formy i tresci ¢wiczer jezy-
kowych, co stanowi wazng zalete, majgc na uwadze liczne podreczniki zawiera-
jace monotematyczne ¢wiczenia. Ponadto strona graficzno-edytorska (oktadka,
druk, kompozycja strony, ilustracje) spetnia oczekiwania odbiorcéw. Mozna tu-
taj méwic o atrakcyjnosci wizualnej podrecznika’®.

Moim zdaniem, zawarte w podreczniku A. Wrzesiniskiej teksty ciagle i dia-
logowe, a takze ¢wiczenia jezykowe sprostajg zaréwno oczekiwaniom nauczy-
cieli, jak i uczacych sie. Uwazam, iz podrecznik A. Wrzesifiskiej petni¢ bedzie
istotng role w nauczaniu zaréwno na kursach jezykowych, jak i na zajeciach
z praktycznej nauki jezyka rosyjskiego na studiach rusycystycznych.

14 1. Gajewska-Glodek, Zasada podmiotowosci w komunikacji dydaktycznej, [w:] Autonomizacja w dydaktyce
jezykéw obcych. Doskonalenie si¢ w komunikacji ustnej. Praca zbiorowa pod red. W. Wilczyriskiej,
Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2002, s. 152.

15 Por. H. Komorowska, Sprawdzanie umiejetnosci w nauce jezyka obcego. Kontrola — Ocena — Testowanie,
,Fraszka Edukacyjna”, Warszawa 2004.

16 Por. B. Banach, Rola podrecznika w procesie glottodydaktycznym, ,Jezyki Obce w Szkole” 2001, nr 3,
s. 16-23.



