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W poszukiwaniu utraconego (czy nieosiagalnego?) szczescia...
Postmodernistyczno-buddyjski ,traktat” Wiktora Pielewina:
powiesé Tatinbie sudvt Ha 20py DPyid3u

Stowa kluczowe: Wiktor Pielewin, szczescie, pieniadze, ,mieé czy by¢”, buddyzm

Co kryje sie pod pojeciem ,autentycznego szczeécia” i co sprawia, ze
czujemy sie naprawde szczesliwi? Czym jest szcze$cie dla wspodlczesnego
czlowieka, zorientowanego przede wszystkim na wartosci ekonomiczne i na-
stawionego na konsumpcje dobr materialnych? Jak mierzy¢ poziom szczescia
i czy jest on zalezny od pieniedzy?!. Czy owa zalezno$¢ miedzy pieniedz-
mi i stanem szczesliwosci jest jednostronna (pieniadze warunkuja szczescie)
czy tez dwustronna (szczedcie takze daje pieniadze)? [Czapinski 2012, 52].

1 Pienigdze znajduja si¢ oczywiécie wéréd potencjalnych zrédet szczescia i jak zauwaza
psycholog spoteczny Janusz Czapinski: ,,Z poczatku sprawa wydawala si¢ oczywista. Skoro
zamozno$¢ warunkuje wyzsza jakos¢ zycia, a niemal wszyscy ludzie chcieliby zy¢ jak naj-
lepiej, pienigdze powinny dawaé szczescie; dobrostan psychiczny powinien rosnaé w mia-
re bogacenia si¢” [Czapinski 2012, 51]. Jednak, jak dodaje profesor Czapiniski, w miare
przybywania nowych wynikéw badan dotyczacych wtasnie zwiazkéw miedzy dobrobytem
i dobrostanem psychicznym (chodzi tu gléwnie o interdyscyplinarne projekty badawcze,
czerpiace z osiagnieé¢ ekonomii i psychologii) zaczeta réwniez rosnaé liczba pytan i wat-
pliwosci. Co ciekawe, czesto uzywa sie okreslen ,dobrostan psychiczny” (,zdrowie psy-
chiczne”), ,szczescie”, ,dobrobyt”, ,bogactwo” jako synoniméw. Warto takze podkreslié,
ze w potocznym rozumieniu dobrobyt stanowi synonim bogactwa, natomiast szczescie
uzna¢ mozna za wyraz bliskoznaczny okresleniu ,dobrostan psychiczny” — zob. Niskie-
wicz Z., 2016, Dobrostan psychiczny i jego rola w zZyciu czlowieka, ,Studia Krytyczne”
nr 3, s. 139-151.
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Czy w dobie wszechogarniajacej komercjalizacji szczescie przestaje by¢ sta-
nem ducha, a staje sie towarem? Czy nie mylimy prawdziwego, gtebokiego,
trwalego szczescia z krotkotrwalymi przyjemnosciami? i czy nie zadowala-
my sie tym samym po prostu substytutami szczescia, jedynie jego imitacja?
Czy nieustannie poszukujac szczeécia, paradoksalnie nie czynimy siebie co-
raz bardziej nieszczesliwymi? Stawiamy sobie bowiem coraz to nowe wyzwa-
nia, nowe cele, ktorych realizacja, jak nam sie wydaje, sprawi, ze bedziemy
w koncu szczesliwi. Ostatecznie jednak czesto okazuje sie, iz to, do czego
tak uporczywie dazyliSmy, wcale nas nie uszczedliwito i dlatego tez stawia-
my sobie kolejne cele, wpadajac w ten sposéb w swego rodzaju putapke
szczescia, czyli w wir w istocie niekonczacych sie ,uszczesliwiajacych rosz-
czeh i warunkéw” [Zmuda 2016, 41, 42]. Jak zauwazaja socjologowie, doty-
ka nas takze zjawisko zwane ,stresem szcze$cia”. Obserwujac znajomych,
kolegbéw, przyjacidl, zawsze uémiechnietych, radosnych, pogodnych, czyli,
jak sadzimy, w pelni szcze$liwych, zaczynamy sie zastanawiaé, dlaczego my
nie mamy takiego dobrego samopoczucia (najlepiej codziennie i we wszyst-
kich sytuacjach), dlaczego my tez nie potrafimy odczuwaé szczescia, tym
bardziej ze nie dostrzegamy obiektywnych przeciwskazan ku temu. Nasu-
wa sie wiec tu kolejne pytanie, czy ,szczeScie przestaje byé dobra, dang
mozliwoscia, a zaczyna by¢ spolecznym obowiazkiem?” [Les$niewska, Filin-
ska 2011, 141-142].

Wydaje sie, iz podobne pytania o istote szczescia mozna by jeszcze dtu-
go mnozy¢. Szczescie bowiem to, niewatpliwie, pojecie wieloznaczne, wielo-
wymiarowe i niezwykle subiektywne, ktére w zwiazku z tym w zaleznosci
od podejécia moze by¢ réznie definiowane3, rozpatrywane w relacji z madro-
Scia, duchowoécia, moralnoscig, sprawiedliwoécia, harmonijnym rozwojem
osobowoéci, kategoriag tozsamodci, sensem zycia, wolnoscia osobista i nieza-
leznoscia, dazeniem do czynienia dobra. Nie da sie zatem wskaza¢ jedynego,
precyzyjnego i powszechnie uznanego okreslenia pojecia ,szczescie” 4, nato-

2 Jak konstatuje filozofka i etyczka Katarzyna de Lazari-Radek: ,(...) czesto mylimy
szczescie z zaspokajaniem wszystkich naszych pragnien, podczas gdy wiele z nich podyk-
towanych jest ulotnymi, krétkotrwalymi emocjami, nieistotnymi na dluzsza mete. (...)
Szczescie jest pewnym subiektywnym poczuciem zadowolenia z zycia jako calosci, przy-
jemno$¢é jest uczuciem chwilowym, ktére mija” [de Lazari-Radek 2017, online].

3 QOczywiscie podejécie do kwestii szczeécia i szczedliwego zycia zalezne jest od panu-
jacych warunkéw ekonomiczno-spolecznych, religii, zmian kulturowych [Cikala-Kaszow-
ska 2016, 63].

4O nieprecyzyjnosci definicyjnej §wiadczy fakt, iz ludzie (zaréwno ci ,zwykli”, jak i spe-
cjaliSci) opisuja szczescie w sposéb réznorodny, m.in. jako pomyslnosé, powodzenie, za-
dowolenie z pracy, zadowolenie do$wiadczane w kontaktach z otoczeniem (zadowolenie
z zycia rodzinnego i partnerskiego), zadowolenie ze stanu swojego zdrowia, dume z wta-
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miast z cala pewnoscia mozna stwierdzi¢, ze rézne definicje tego terminu
posiadaja jedng ceche wspdlna, a mianowicie — oznaczajg cos pozytywne-
go, przyjemnego, pozadanego i cennego, wartosciowego, niezaleznie od tego,
czy mamy do czynienia z przedmiotowym czy tez podmiotowym ujeciem
szczesciad.

Szczescie nieprzerwanie, bo od czaséw starozytnych az po dzien dzisiej-
szy, intryguje i pozostaje przedmiotem rozwazan i badan myslicieli i nau-
kowcéw z roznych dziedzin®. Poszukujac uniwersalnej recepty na szczescie
oraz uniwersalnego wzorca szczescia, w pierwszej kolejnosci filozofowie, a na-
stepnie teologowie, psychologowie réznych orientacji, pedagodzy, socjologo-
wie, antropolodzy, réwniez ekonomisci, nawet przedstawiciele neurobiologii
i nauk o moézgu, ale takze tworcy kultury (poeci, pisarze, muzycy, tworcy
filmowi) wciaz zglebiaja fenomen szczescia i tym samym stale poszerzaja
i tak juz wyjatkowo szerokie spektrum czynnikéw (zaréwno wewnetrznych,
jak i zewnetrznych) wplywajacych na doznawanie szczescia’.

Do tej wciaz trwajacej dyskusji na temat ztozonej natury szczescia przy-
tacza sie niejako i Wiktor Pielewin, wspotczesny rosyjski prozaik, uznawany
za czolowego przedstawiciela postmodernizmu, i czyni to oczywiscie na spo-
sob postmodernistyczny, a wiec z duza doza ironii i zabawy stereotypami,
ale tez ze znaczacg domieszka wyraznych nawiazan do nauk Buddy i inny-
mi licznymi odniesieniami intertekstualnymi. Mozna pokusi¢ sie o konsta-
tacje, iz w powiesci Tatinvie suder na 2opy Pydsu (2018), ktéra stanowié

snych osiagnieé, poczucie spelnienia zyciowego, stan satysfakcji, stan samorealizacji, spo-
kéj umystu i harmonie wewnetrzna, optymizm i energie, radosé, czy tez po prostu dobra,
zabawe.

»W pierwszym znaczeniu przez szczescie rozumie si¢ wybitnie dodatnie wydarzenia,
ktore kogo$ spotykaja, w drugim z kolei — wybitnie dodatnie przezycia” [Porczyniska-
-Ciszewska 2013, 22].

6 Mamy wiec do czynienia z potocznym i naukowym rozumieniem szczeécia. W przypad-
ku rozumienia naukowego wydzieli¢ nalezy nastepujace ujecia: filozoficzne, psychologicz-
ne, teologiczne, edukologiczne, ekonomiczne, fizykalne (przyrodoznawcze) [Sztumski 2017,
online].

7 Trzeba na pewno wymienié¢ uwarunkowania biopsychologiczne, a wiec czynniki zapro-
gramowane genetycznie i cechy osobowosciowe jednostki, uwarunkowania demograficzno-
-spoteczne, materialne, ekonomiczne determinanty szczescia — zob. Kanasz T., 2015, Uwa-
runkowania szczescia. Socjologiczna analiza wyobrazen miodzieZy akademickiej o szczeSciu
1 udanym Zyciu, Warszawa. Mozna jednoczesnie zaryzykowaé twierdzenie, iz badania wply-
wu poszczegblnych czynnikéw na poziom szczeécia nie daja jednoznacznej odpowiedzi na
pytanie, w jakim stopniu doswiadczane przez nas szczescie zalezy od nas samych, od na-
szych samodzielnych decyzji, od naszych wolnych wyboréw, a w jakim zas — zjawisk i sit,
ktére nie podlegaja naszej kontroli, a zatem: ,Kto lub co, poza nami samymi, decyduje
o naszym szczeSciu — inni ludzie, Bog, dobra, ktére posiadamy, pieniadze?” [Zaleskie-
wicz 2019, 66].
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bedzie przedmiot analizy ponizej, pisarz koncentruje swoja uwage na jed-
nym tylko aspekcie tej wielowatkowej debaty, a mianowicie na wzajemnej
relacji miedzy zamoznoscia i umiejetnoscia przezywania szczescia. Jak wia-
domo, rozwazania na temat zalezno$ci miedzy zasobem débr konsumpcyj-
nych i érodkéw finansowych pozostajacych do dyspozycji cztowieka i poczu-
ciem szczescia zyskaly juz status klasycznych. Autor Malego palca Buddy
zadaje zatem do$¢ powszechne, a jednoczesnie wciaz pozostajace bez jedno-
znacznej odpowiedzi pytania: ,,czy szczedcie mozna sobie kupi¢?”, ,dlaczego
bogaci ludzie nie sa tak szczedliwi, jak mogliby by¢?”, ,czy szczedcie jest
kapitatem, na ktérym da sie zarobi¢?”. Tu pisarz poérednio dotyka: i pro-
blemu urynkowienia wszelkich ludzkich dzialan, i zwigzanej z tym proce-
sem komercjalizacji sfery duchowej, i zagadnienia uprzedmiotowienia relacji
miedzyludzkich, ale przede wszystkim uwydatnia wspomniane juz zjawisko
transformacji szczescia w ,zwykly towar/produkt”s, za ktérym tak upo-
rczywie gonimy, na ktéry wrecz ,,polujemy”?. Wszyscy dazymy do szczescia
(bo wlasnie do tego zmusza nas nasza natura) i stad tez zapewne — masowe
zapotrzebowanie na metody i techniki osiagania upragnionego stanu szcze-
sliwosci. W odpowiedzi na ten swoisty rynek potrzeb pojawiaja sie oczywi-
Scie liczni ,$wiadczeniodawcy szczescia”: wyksztalceni psychologowie, psy-
chiatrzy, psychoanalitycy, terapeuci, ale i zwykli naciagacze-manipulatorzy
(jak chociazby wr6zbici), ktérym ludzie nie zaluja pieniedzy za porade jak

8 W obecnych czasach ,sprzeda¢ mozna wszystko: nie tylko produkty, lecz takze osoby
(np. politykéw, gwiazdy) oraz idee i wartosci — sukces, zdrowie, czy piekno” [Wieczorkow-
ska 2008, 161].

9 Tu powracamy do zasygnalizowanej juz wyzej kwestii spolecznego obowiazku czy
tez spotecznego przymusu bycia szczedliwym. W zwigzku z tym warto przytoczyé sto-
wa jednego z bohateréw powiesci Michaita Jelizarowa Ziemia (3emas, 2019): ,(...) gemo-
BeK CTOUT Iepel KaXIOMHEBHBIM IIOHYXKIIeHIEeM K CBOOOOHOMY BEIOODY. () 00s13aH OLITH
CYACTJIIUBLIM, YCIIEIIHBIM, PEHTA0eIbHBIM U KOHKY DEHTOCIOCOOHBIM, IIOTOMY UTO UHAYE OH
— umotnHuK, HUebpon u mysep” [Emusapos 2020, 706]. Co ciekawe, w utworze tym réw-
niez podjeto prébe zdefiniowania szczescia: ,(...) Cuactee — Takoe xe orpomuoe Huuro,
KaK U CMepPTh... — A mouemy? — IJa mOTOMY, 94TO y CMEPTHU, U Y CYACThbs HET comepKamms!
HemnonsTHO, KaKk ux 06bsAcHUTH. Huyro — 510 TO-TO M TO-TO. (...) Cuacrbe — GrazkeH-
CTBO B YMCJIUTENE U 3aBUCTH B 3HAMEHATENE. BIaXXeHCTBO — TO, YTO ThI UCIBITHIBAECIID
Ha (U3MYECKOM YPOBHE: BKYCHAsl €fa, CeKC, TadyKa, [IyTelIeCTBUE, JEHbI' U BO3MOXHOCTD
TPATUTh WX HA CBOM yBJIEYEHUs] — TO €CThb BCE, uTo mpuHocuT Kaiih. Ho camo mo ceGe
6I1aXXEHCTBO He CYILECTBYeT. B HallleM CO3HAHUM OHO BCEr[a IOABEPraeTCs CPABHEHWIO
¢ 6itaxxeHCcTBOM Opyrux. M yem BLIrOHEE 5TO CpaBHEHUE B HAIly IOJIb3y, TeM CYaCTIId-
Bee MbI cebs omrymaem... (...) caacTbe — cambii Gombmon Haé6umwk! (...) Ipukmaercs,
[IOIIyCTUM, HOPKOBOII Iry6oil u 3amaHuBaeT: «Oit! 9 cuacrre! Bospmu mensls Ilonxoxy,
XBaTamw... B pykax ToJbKo 1ry6a, a Cc4acThs HET. A OHO yXe U3 IPYyroro yriia pxKer,
npasautcs: « Tyt als” [Emuszapos 2020, 226-227]. Tworczosé Jelizarowa, najczesciej sy-
tuowana miedzy postmodernizmem a ,nowym realizmem” poczatku XXI wieku, bywa
poréwnywana do dorobku artystycznego Pielewina.
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osiagna¢ wymarzony i trwaly stan intensywnego zadowolenia (z zycia, z pra-
cy). Powstaja tez miedzynarodowe organizacje zajmujace sie $wiadczeniem
szczescia, a takze instytucje, ktére prowadza badania naukowe i prébuja
okresli¢, jakie sa indywidualne i spoteczne drogi do dobrostanu i spelnienia
(np. ,,Global Happiness Organization”, ,Action for Happiness”, zalozony
w 2013 roku Instytut Badan nad Szczesciem w Kopenhadze). Mozna wiec
powiedzieé¢, ze dzisiejsza cywilizacja bombarduje nas ogromng iloscig réz-
nego rodzaju scenariuszy czy tez recept na bycie szczeSliwym czlowiekiem,
to np. wegetarianizm, ubodstwo, redukcja potrzeb do minimum, asceza, kon-
templacja, medytacje, pogarda dla débr materialnych, rezygnacja z kon-
sumpcyjnego stylu zycia [Sztumski 2017, online]. Otwartymi pozostaja jed-
nak pytania: ,czy ten ogromny i niezwykle bogaty rynek ustug uszczesliwia-
nia istotnie pomaga nam w odnajdywaniu drogi do prawdziwego szczedcia
czy wrecz przeciwnie, utrudnia nam bycie szcze$liwym?”, a co najwazniej-
sze, ,czy nalezy uszczeSliwiaé ludzi na site?”. Tu mozna odwolaé sie do
nauk Buddy, ktory glosit, ze szczeécia nie da sie podarowaé, sprzedaé¢ lub
narzucié¢ nikomu na site. Zrédlo szczescia bowiem ukryte jest w nas samych,
w naszej prawdziwej naturze, a zatem kazdy musi samodzielnie do niego
dotrzeé [Szczypka 2014, online]. Warto przytoczy¢ takze stowa filozofa, pro-
fesora Wiestawa Sztumskiego: ,/Trzeba pozwoli¢ kazdemu by¢ szczedliwym
na swoj sposéb i w takim stopniu, w jakim sam potrafi uszczesliwié¢ sie”
[Sztumski 2017, online]. Tak wiec, dazy¢ nalezy do ,wlasnego szczescia” i to
dazenie — dostosowaé¢ do swojego trybu zycia i potrzeb, bezwzglednie trzeba
wiec tu zachowaé¢ poczucie zgodnosci z samym sobg. Kopiowanie zachowan
innych ludzi moze bowiem spowodowaé efekt odwrotny do zamierzonego —
doprowadzi¢ do frustracji, a nawet depres;ji.

W powieéci Tatinvie sudvr na 2opy Pydsu Pielewin, z wlasciwa sobie
ironig i zjadliwoscia, niejako przestrzega przed takim ,uszczesliwianiem na
site”, w szczegdlnosci zas — przed uszcze$liwianiem z wykorzystaniem nie-
konwencjonalnych ,technologii wspomagajacych”, ktore moga niesé ze soba
okreslone zagrozenia (zwlaszcza jezeli dojdzie do swego rodzaju naduzyé
i niewlasciwego zastosowania owych technologii), powodowaé, na przyklad,
dtugotrwate negatywne nastepstwa w sferze psychicznej, o czym bolesnie
przekonuja sie bohaterowie analizowanego utworu — trzej rosyjscy oligar-
chowie. Ich losy zdaja sie potwierdzaé teze, iz ,pieniadze — owszem — daja
szczescie, jednak, gdy zaspokoja juz podstawowe potrzeby!9, daja go coraz

10" Powszechnie wiadomym jest, ze osiggniecie szczescia jest w zasadzie niemozliwe bez za-
bezpieczenia naszych podstawowych potrzeb i w takim kontekscie pienigdze sg oczywiscie
wazne.
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mniej” 1! [Krok 2016, 52]. Trzeba tu dodaé, iz na poziom naszego dobrostanu
psychicznego w znacznym stopniu wplywa to, w jaki sposéb dysponuje-
my zgromadzonymi przez nas srodkami finansowymi. Wydawanie pieniedzy
wylacznie na wszelkiego rodzaju dobra luksusowe, stuzace do zaspokajania
ekstrawaganckich potrzeb, ale bedace tez wskaznikiem pozycji spotecznej,
raczej nie zapewni trwatego zadowolenia z zycia: jak przekonuje bowiem Pie-
lewin, widok kolejnych niezwykle drogich przedmiotéw stopniowo przestaje
juz cieszy¢é, a spelnianie najbardziej wyrafinowanych pragnien i fantazji nie
sprawia juz radoscil2. Mozna powiedzieé, ze w analizowanym utworze rosyj-
ski prozaik prezentuje ludzi majetnych, skoncentrowanych na wyszukanych
formach konsumpcji ostentacyjnej (konsumpcji na pokaz), podejmowanej
w celu rywalizacji o status spoleczny [Iwasinski 2015, 113], pokazuje lu-
dzi zamoznych, ktérymi kieruja samolubne pobudki, orientacja na samego
siebie, proznosé i zachtannosé. Pielewinowscy bogacze prowadza wystawny,
a wladciwie rozwiazly tryb zycia (by spektakularnie odr6znié sie od ogbtu
i tym samym podkresli¢ swoja potege finansowa), oddaja si¢ zatem wszel-
kim dostepnym przyjemnosciom konsumpcyjnym i materialnym?3, ale prak-
tycznie nieograniczone zaspokajanie wlasnych zachcianek ich nie uszczedli-
wialt, W zwigzku z tym oligarchowie chetnie korzystaja z kuszacej ofer-
tyl® powiedciowego ,Swiadczeniodawcy szczescia”, Damiana Ulitina, wtasci-

11 Mozna tu dotaczyé jeszcze dwa wnioski, po pierwsze: wzrost dochodéw i dobrobytu
wecale nie jest jednoznaczny ze wzrostem zadowolenia z zycia, a poczucie szczescia spada,
jezeli nasze szczescie uzalezniamy wytacznie od majatku [Niskiewicz 2016, 146]; po drugie:
zdobywanie i ciggle pomnazanie wszelkich dobr materialnych oczywiscie moze by¢ czescia
skladows, szczesliwego zycia, ale w zadnym wypadku nie powinno staé sie sensem naszej
egzystencji [Zmuda 2016, 51].

12 (...) Y OKOHYATeNbHBIX YeMIMOHOB AJIeKO He Bee TaK XOpOIo, KaK KaxkeTcs. B ckas-
KaX Pa3HbIX HAPOIOB CYIIECTBYET apXeTUI Goraya B PBAHON ONEXIE, KOTOPBI MOy YaeT
YIOBOJIBCTBUE TOJIBKO OT TOTO, UTO CILyCKAETCs B IONBAJILI U MVIOUT Ha CBOE 30I10TO... (...)
Takoil KAHOHNYECKUN CKYIIEPISN B JIOXMOTBSX CETOIHsI BCTPEYAeTCs PENKO. Y HACTOsILIE-
IO CKYTIOTO phINapst OyIeT U IXTa, U aTo Ha JlasypHoMm 6epery, u caMoiieT. DTO CUMBOJIIBI
ycnexa, 1 OHU HeoOXomuMbl [j1st 6usHeca. He GymeT TOIBKO OQHOrO — BHYTPEHHEN PAoCTU
ot obnamanus nmu. (...) [loGena B GuTse 3a cYacThEe (HOPMAIILHO ONEPKAHA, HO CyOBEKT
cuacTbs (...) cTa; ee xkepTBOiL. (...) a cuacTbe... I'ne ono?” [[lenesun 2018, 65].

13- A jak odkryt Budda: ,,Wszystkie przyjemnosci w nadmiarze staja sie tortura i ukazuja
swoja prawdziwa nature — cierpienie. Gdyby bylo inaczej, to mogliby$my czerpaé przyjem-
noéci bez konca, a §wiat bylby rajem, niestety jego prawdziwg naturg jest CIERPIENIE”
[Szczypka 2014, online].

14" Jak konstatuje jeden z bohateréw omawianej powiesci: ,(...) 6oraTbre momu He Beerna
caacTnuBhl (...). [IpocTee 4eoBeYeCKnEe pamoCTu UM MABHO HAMOEW; YTOOBI UCIBITATH
aXe HE «CYACTbe» (...) — a OOBIYHOE yNOBIETBOPEHME OT JKU3HU, IPUXONUTCSI UITH HA
YXUIIPEHWs PASHOU CIIOXKHOCTH U IOPOTOBHM3HEL (...) B Mupe ecTh HEMANO IOmEl, TOMO-
ramolMx HaM TPATUTh NeHbI'M B 6opube ¢ menpeccueit u ckykoi” [[lesesun 2018, 99].

15 (...) TosepbTe (...), 1 MpPEmIAaral0 YHUKAILHEIA ONBIT. ECIM Y TPaTUTh NEHLIH,
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ciela startupu sprzedajacego najbogatszym Rosjanom réznorodne techniki
uszczesliwiania wlasnie. Ostatecznie mtody przedsiebiorca proponuje swoim
wymagajacym klientom niekonwencjonalna, a przy tym ,wysoce zaawan-
sowang duchowo” metode przywracania poczucia prawdziwego szczescial6,
a mianowicie buddyjska praktyke medytacji o nazwie ,dhjana”17, bo jedy-
nie ta, jego zdaniem, moze okazac¢ sie tu skutecznal® i przynieéé¢ oczekiwa-
ny rezultat — uspokojenie ozywionego umystu i uwolnienie go od wszelkich
,mentalnych trucizn”, a w konsekwencji — ukojenie i wewnetrzny spokéj,
duchowa rado$é, harmonie i réwnowage: .,(...) HemomBmXKHOE, TOHUANIIIEE,
YUCTENIIee CUACThe, NOCTYIIHOE JINIIL OUYEHb COCPENOTOYEHHOMY, SICHOMY
u crnokorroMy ymy” [[lesmesun 2018, 132]. Innymi slowy, Ulitin oferuje oli-
garchom dostep do ,szczeécia w najczystszej postaci”, do szczescia, wol-
nego od aspektu materialnego i wszelkich przyjemnosci zmystowych, pod-
daje wiec mysl nabycia ,tego”, czego z cala pewnoscig zamozni Rosjanie
nie posiadaja, przy czym stowo ,posiada¢” odgrywa tu kluczowa role. Na-
lezy uwypuklié¢ fakt, iz jeden z trzech powiesciowych bogaczy, Fiodor Sie-
mionowicz, w rozmowie z Damianem deklaruje wyrazne zapotrzebowanie
wladnie na ,szczeScie wznioste”, ktore, podkredlmy, chce kupié, ale jedno-
czeénie oligarcha wskazuje na deficyt duchowosci w swoim zyciu i niejako
zglasza cheé¢ wyjécia z takiego stanu swoistego marazmu duchowego. Fiodor
Siemionowicz oznajmia:

(...) MEe BaxHO, 9TOGHL 51 B 5TOU AYyIle YTO-TO TAKOE MEPEXWI. UTO-TO BbI-
cokoe u okpeurtiomee. Ceerioe. (...) YTo-To HOBOE MOHSII OPO XKWU3HB U PO
ce0s... HTOOBI OIBIT 3TOT HE B MOBHO OILyCKaJ, a NoOHUMAaJI K HeOy. IIpeobpa-

TO Ha 5T0. K coxkalleHuo, oueHb MaJIo Jofell Ha 3eMile IMeeT TaKyio BO3MOXKHOCTb. (...)
OT1o OymeT He HPOCTO OYEHb HPUSITHOE MEPEXWBAHWE, a €Ille W KPAWHEe IMOJIEe3HBIA s
BAllIET0 BHYTPEHHEro 310poBbst onbir” [[lenesun 2018, 14, 21].

16 Nalezy uécidli¢, iz oferta Ulitina obejmuje takze ,tradycyjne procedury uszczesliwia-
nia”, ktére umownie nazwane zostaly ,ekshumacja niespelnionego marzenia”. (...) IIpo-
Lenypa OpraHn30BaHa TaK — KJIMEHT JIEKUT Ha KyIIeTKe, & aHAJINTUK 331aeT pa3Hble BO-
npocekl. Ml mocTenenHo y HEro CKIambIBaeTCs obIas KapTuHa... Ta camas KapTa MCUXUKA.
Mpbl HauMHAEM HOHMMATb, II€ OCTAJIACH BAIIW HEYTOJIEHHBIE XKEJIaHUsl, refi3epbl HEeHABU-
CTH, 3aCOPUBIIMECS KOJIOAUBI JIO6BW... (...) Haummare Bcerma mamo ¢ spoca. OcobeHHO
BaXXHBI IMEHHO CMYTHBIE, IIoIyodopMIleHHbIe, pebsueckue MeuTsl. [leTckuil cam, mikomna”
[[lesresumn 2018, 22, 23]. Jak mozna sie spodziewaé, ,klasyczne” techniki uszczesliwiania
zawodza, stad tez konieczno$é siegniecia po rewolucyjne i niestandardowe technologie.

17 ,,H}KaHa caMma 1o cebe — HEBEPOsSATHOE HaC/IaXOEeHUe, IIpUIeM He CTOJIBKO CI)I/ISI/I‘{GCKOG7

CKOJIBKO I[yXOBHOE (€CIIM TaKOe Pa3feNIeHWE eIlle COXPAHSeT B 3TUX BBICOKMX IIPOCTPAH-
crBax cMblci). Ho ecin MOmHATBHCS Tyma HpsSIMO ¢ MYyTHOTO IHA OGBIYHON OypKyasHOM
nyum...” [[enesun 2018, 194].

18 (...) Hy>XHBI 5KCTPAOPIMHAPHLIE, YACTO JaXKe SKCTPABAraHTHLIE MepPhI, 160 OOEITHEIC
PelenThl CYacThs TEPSIOT Ha BepluuHe Beskuil cmbica’ [[lenesun 2018, 18].
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30BBIBaJI. B xopomeM nosutusHOM CMBICTE. (...) EcTh y Teb6s 9To-TO HEOOBIY-
Hoe? Bomme6uoe? (...) Omenomsioniee. Hebrianoe. Tompko 6e3 HAPKOTHL.
Bes Tabrerok, 6e3 ykonos. Hacrosmee. Cunbaoe. Cserioe. (...) Iloromy uro
BCE, KPOME TAKOTO CYACTBS, Y MEHS €CTh. BOIPOC B TOM, MOXKEIIb JI ThI MHE
ero npomats? [[lemesun 2018, 90, 91].

Otwartym pozostaje zatem pytanie, czy to zainteresowanie pierwiast-
kiem duchowym ma charakter wytacznie komercyjny, a w zwiazku z tym czy
mamy tu do czynienia jedynie z wciaz niezaspokojonym pragnieniem zdoby-
wania i posiadania, posiadania za wszelka cene, a wiec czesto whrew przy-
jetym zasadom moralnym!9, czy moze jest to tylko zwykla ciekawo$é (cho-
ciaz polaczona z pewna doza préznosci20) i cheé przezycia czegos catkowicie
nowego, takie ,specyficzne” poszukiwanie nowych, intensywnych doznan,
ale juz bez uzycia jakichkolwiek wspomagajacych érodkéw psychostymulu-
jacych, czy tez moze jednak rodzi sie tu szczera i autentyczna ,tesknota
za dusza”, ktora z kolei wyzwala w bohaterze wewnetrzng potrzebe oczysz-
czenia i ozywienia rzeczonej duszy?!l. Zaprezentowane pytanie implikuje ko-
lejne, a mianowicie, czy czlowiek splatany, a wrecz zniewolony przez zadze
posiadania jest w stanie sie od niej uwolni¢ i czy to wyzwolenie przyblizy go
do upragnionego szczescia. W ten sposéb dotykamy odwiecznego dylematu
ludzkosci: ,mieé¢ czy by¢?”. Jak stusznie za$ zauwaza psycholog spoteczny
Tomasz Zaleskiewicz: ,,(...) wspo6lczesne rozwazania o szczeseiu (...) przepla-
taja sie z dysonansem miedzy posiadaniem a byciem silniej niz kiedykolwiek
wezesnie]” [Zaleskiewicz 2019, 66].

W omawianym utworze Pielewin, co juz zaznaczono wyzej, nawiazuje
do buddyjskiego rozumienia szczeécia. W buddyzmie, jak wiadomo, pojawia
sie watek ograniczania, a nawet wyzbywania sie potrzeb i pragnien jako

19 Tu warto przytoczyé stowa powiedciowego ,sprzedawcy szczedcia”: ,(...) Mexmy mpo-
quM, — cka3an laMuaH, — BBI cefiuac IpU3LIBA€Te MEHs IIOUTH MIPOTUB BCETO MOPAIILHOIO
ombITa 49enmoBeuecTBa. (...) To, 4TO BBI OmuchIBaeTe, HA3BIBAETCS, €CIIN COBCEM KOPOTKO,
IYXOBHOI PAIOCTHI0. DTO BBICIIIEE YEJIOBEUECKOE CYACThe. [IpUHSATO cunmTaTh, 4TO Takue
BEIlU HE MIPONAIOTCs U HE MOKYMAITCs — 5T0 60XKbs HArPaAla MpaBelHUKaM. A BBl XOTUTE
9TO CYACThe KyIuTh. (...) Bymere cmesaTses, Mory (npomats cuactse — E.P.), — yneiGHyics
Hamuan. — Ho moporo” [Ilesmesun 2018, 91].

20 Jednak trzeba pamietaé, iz za taka ,prézna ciekawosé” (i zadufanie w sobie: ,,ymou-
TeNbHOEe YyBCTBO GOXKeCTBeHHOI m3bpanHocTu”) moze tez spotkaé nas kara i wydaje sie,
iz bedzie ona w pelni zastuzona. Takie zalozenie potwierdzaja stowa Pielewinowskiego oli-
garchy: ,Hamo 6p110, KOHEUHO, MOramaTHCsI, UTO OOTKM 3aMeTST CMEPTHOIO, 3a0paBIIIerocs
B X TalHBIA call — X HAKaxXyT 3a MOKpaxy s6i10k no3Hauus’ [[lenesun 2018, 195].

21 Fiodor Siemionowicz dochodzi do nastepujacego wniosku: ,(...) Tymas s, Bembs IMEHHO
32 9TO 5 U IUIaJYy Takue OeHbru. YToOk 3aHATOMY Cephe3HBIMU IejIaMU MUPCKOMY JesIoBe-
Ky TOKa3aJI 9TOT CaMbIll HeBeuepHUil ceeT. Ml caMm MOI MHTEpeC K BOIPOCY MOKA3BIBAET,
4TO He Takas i Iuockas nyma...” [[lenesun 2018, 117].
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drogi do osiagniecia szczescia [de Lazari-Radek 2017, online|. Nalezy tak-
ze dodaé, iz Budda pragnienie skierowane ku rzeczom uwazal za przyczyne
ludzkiego cierpienia, a nie radosci, dlatego tez nauczal, ze aby osiagna¢ naj-
wyzszy stopien ludzkiego rozwoju, cztowiek musi przestaé¢ taknaé¢ majatku
[Fromm 2010, 29, 90]. Wydaje sie¢ za$, iz obecnie to wlasnie ,mieé” co-
raz agresywniej zaczyna wypieraé¢ ,by¢” i to niemal we wszystkich sferach
naszego funkcjonowania, w zwigzku z czym wartos¢ istnienia zaczynamy
utozsamiaé z posiadaniem — w mys$l zasady: ,tym bardziej jestem, im wiecej
mam” [Zaleskiewicz 2019, 66, 67]. W kupowaniu coraz to nowych przed-
miotéw, w gromadzeniu atrakcyjnych dobr, pieniedzy, majatku?? upatruje-
my zrédel naszego szczescia. Niewatpliwie, na taki stan rzeczy duzy wpltyw
maja mass media i branza reklamowa, ktére doéé¢ skutecznie promuja orien-
tacje materialistyczna i konsumpcjonizm jako modny i wygodny styl zycia.
Producenci i twércy blokéw reklamowych przedstawiaja odpowiedni obraz
szczescia?? — i jest to szczescie osiggane przez nabywanie przede wszystkim.
Mamy wiec do czynienia ze zjawiskiem ,,wszechobecnie narzucanej potrzeby
posiadania” (przy czym nierozerwalnie zwigzanym z nieprzerwanym pro-
cesem kreowania nowych potrzeb) coraz to wiekszej liczby towaréw, rze-
komo obdarzajacych nas szczeSciem [Gatarek 2018, 38]. W rzeczywistosci
nastawionej na konsumpcje i poszukiwanie przyjemnosci czlowiek w swoim
dzialaniu kieruje sie zatem zadza posiadania (i stopniowo, niestety, zatra-
ca sie w tym pragnieniu posiadania), co w konsekwencji powoduje, iz coraz
bardziej separuje si¢ on od modusu bycia?4, a tym samym oddala sie od

22 W powiesci Tatinvie sudvt na copy Pyosu odnajdziemy stosowny komentarz: ,Jlens-
M — 5TO HAPKOTUK, HA KOTOPBIN CETONHs C MJIAJEHUECTBA CAXKAKT Beex. IleBsHOCTO ne-
BATH IIPOLEHTOE (...) mpebbiBaoT B joMmke. Onun nporeHT Bpone 6bl npercs, Ho...” [[lese-
sun 2018, 193].

23 Jak trafnie zauwaza jeden z bohateréw analizowanego utworu: ,,(...) MBI Bce B paGcTBe
y HAppaTWUBOB, U y KaXIOW COIMAJILHON CTpaThl OHU cBou. llymaro, 9TO 3a 9TUM BHU-
MaTeIbHENIM 06pa3oM caensT — (...) He B HEJIX CIyKeHus abCTPaKTHOMY 3iTy, a IJIs
OIITUMM3AIUY TOProBoro 6amanca. YrTobbl IpogaTh TOBap, HAO CHAYAJIA IIPONABUTEH 6O-
posny B Mosrax. (...) Ilocie 5TOro momam momyYanT pamocTh y&Ke He OT «yIOBIE€TBOPEHMUS
norpeGHOCTER> (...), a OT IPUOIMKEHNsT CBOEro o6pasa K 3aKadaHHOMY B HUX IIAGIIOHY”
[[esesun 2018, 193].

24 W tym kontekécie niezbednym jest odwolanie sie do pogladéw niemieckiego myéliciela
Ericha Fromma, ktéry w eseju filozoficznym pt. Mied czy byé (To Have or To Be, 1976)
wskazuje na dwa podstawowe typy egzystencji: modus posiadania i modus bycia wtasnie.
Jak konstatuje filozof: ,(...) Przez bycie rozumiem (...) taki modus egzystencji, w ktérym
ani nie posiada sie niczego, ani nie taknie posiadania, lecz ktéry pozwala na pelne
radosci, twércze wykorzystanie wtasnych zdolnosci w ujednieniu (...) ze $wiatem. (...) Po-
siadanie odsyta do rzeczy (...). Bycie natomiast zwigzane jest z przezyciem (...). (...) Wa-
runkami wstepnymi modus bycia sa niezaleznosé, wolnosé i zdolnosé do krytycznego ro-
zumowania. (...) ,Byé” wymaga rezygnacji z egocentryzmu i egoizmu (...). Dla wiekszosci
ludzi rezygnacja z orientacji na posiadanie okazuje sie jednak nazbyt trudna, wszelkie
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szezescia, gdyz szezeScie jest w swej naturze zjednoczone z «byé»” [Za-
leskiewicz 2019, 72]. Posiadanie moze okazaé sie jedynie iluzja szczeScia.
Tu warto nawiaza¢ do spostrzezen Matthieu Ricarda, buddyjskiego mni-
cha francuskiego pochodzenia, uznanego przez naukowcéw z Uniwersytetu
Wisconsin za najszczedliwszego czltowieka na Swiecie?5. Ricard przekonuje,
ze nie powinno sie goni¢ za szczeSciem w Swiecie zewnetrznym, ale nalezy
wejrzeé w glab siebie (i odkry¢ czy tez obudzi¢ nasz wewnetrzny, duchowy
potencjal), poniewaz: ,szczescie jest stanem wewnetrznego urzeczywistnie-
nia, a nie spetnieniem ograniczonych pragnien skierowanych na zewnatrz”
[Ricard 2005, online].

W perspektywie krotkoterminowej kolejny zakup, kolejny nowy nabytek
istotnie moze poprawi¢ nam nastréj, podnies¢ poczucie wlasnej wartosci, ale
nalezy pamietaé, ze dziata tu mechanizm kota zamknietego. Im wiecej posia-
damy, tym wiecej chcemy mieé?6, czyli tak naprawde nasze roszczenia nigdy
nie milkna [Zmuda 2016, 43]. Jak dowodzi profesor Tomasz Zaleskiewicz:
»Wtedy wlasnie zamyka sie kolo, poniewaz wczesniej czy poézniej docho-
dzimy do przekonania, ze skoro to, co juz posiadamy, wcale nie czyni nas
szczeSliwymi, to musimy mieé jeszcze wiecej — wiekszy dom, wygodniejszy
samochdd, nowoczesniejszy telefon, modniejsze buty. I tak bez konca” [Za-
leskiewicz 2019, 72]. Mozna zatem konkludowaé, ze ,(...) po krotkiej chwili
zadowolenia (lub raczej ulgi) z zaspokojenia pozadania rzeczy badZ przyjem-
noéci zmystowych przychodzi obojetnosé lub nawet znuzenie, a po pewnym
czasie nowe pozadanie, nowe pragnienia, ktére sprawiajg bdél, gdy nie sa

usitowania w tym kierunku napawaja ich lgkiem i brakiem poczucia bezpieczenistwa (...).
Nie zdaja sobie sprawy, ze pozbywszy sie protezy wlasnosci, beda mogli wreszcie wykorzy-
stywa¢ samodzielnie wladciwe im zdolnosci. Uniemozliwia za$ taka operacje przekonanie,
iz podobnie jak kalecy nie sa w stanie poruszaé sie bez protez, tak pozbawienie ich posia-
danych rzeczy zakonczy¢ sie¢ musi upadkiem” [Fromm 2010, 34, 122, 123, 125].

25 Skany moézgu Ricarda przeprowadzone z uzyciem 256 umieszczonych na glowie sen-
soréw wykazaly niespotykane iloéci fal gamma. Wiaze sie to ze znacznie podwyzszona
aktywnoscia lewej kory przedczotowej — odpowiedzialnej za pozytywne uczucia, a zmniej-
szona aktywnoscia prawej — odpowiedzialnej za uczucia negatywne [Oto najszczesliwszy
czlowiek Swiata 2012, online].

26 Mozna dokonaé parafrazy tej myéli i sformutowaé ja nastepujaco: ,,im wiecej posiada-
my, tym wiecej mozemy tez straci¢”. Wielu naukowcéw przekonuje, ze silniejszej orientacji
materialistycznej towarzyszy wieksze prawdopodobienstwo pojawienia sie takich symp-
toméw, jak: dominacja negatywnych emocji, depresyjnosé¢ i lek (przed utrata majatku,
przed konkurencja) [Zaleskiewicz 2019, 72]. Trzeba réwniez wspomnieé o obciazajacej psy-
chicznie koniecznosci nieustannej rywalizacji — o ciagltym dazeniu do osiagniecia putapu
wyznaczonego przez zamoznosé innych: ,(...) Csoero Mmmumapma y #ero me 6buT0 (XOTbH
OCTaBaJIOCh HEMHOIO), HO B HIDKHIOIO YaCTh PA3HLIX CIMCKOB M PENTHUHIOB OH BXONMI’
[[leresmn 2018, 50]. W takiej sytuacji zatraca si¢ warto$é samego czlowieka, poniewaz
zaczynamy widzie¢ jedynie warto$é jego majatku [Szczypka 2014, online].
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zaspokojone” [Szczypka 2014, online]. Innymi stowy, znowu czegos chcemy
i jesteSmy nieszczesliwi, ze tego nie mamy [de Lazari-Radek 2017, online].
Pojawia sie wiec realne zagrozenie, iz wpadniemy w putapke ,,wiecznego nie-
zaspokojenia” i jednocze$nie ,,przytloczenia nadmiarem” (a z takiej putapki
nie jest latwo sie wydostaé), a w rezultacie towarzyszy¢ nam zacznie stan
permanentnego zawieszenia miedzy nieskonczonym pragnieniem posiadania
(takze pragnieniem spelniania wszelkiego rodzaju zachcianek) i przesytem??
(znudzeniem?® i rozczarowaniem), miedzy ekscytacja i apatia (wypaleniem
emocjonalnym), miedzy nadzieja i zwatpieniem [Ricard 2005, online|. Moz-
na zaryzykowaé twierdzenie, iz wlasnie w takim ,stanie zawieszenia” tkwia
bohaterowie omawianej powiesci, bogaci, optywajacy w dostatki, a jedno-
czesnie notorycznie nieszczesliwi i w istocie samotni?? czlonkowie spoleczen-
stwa konsumpcyjnego. Propozycja powiesciowego ,sprzedawcy szczescia” by
wkroczy¢ na droge medytacji buddyjskiej stanowi dla nich szanse doznania
czegos wyjatkowego, prawdziwego i wartoSciowego3?, a tym samym daje
mozliwoé¢ wyrwania sie, jak to ujmuje Fiodor Siemionowicz, z ich ,fatszy-
wego raju”’, wypelnionego drogimi i unikatowymi przedmiotami, za ktérymi
jednak skrywa sie pustka: aksjologiczna, moralna, emocjonalna?!. Co cieka-
we, badacze zglebiajacy istote szczescia oraz sposoby jego osiagniecia zwra-

27 Mozna zaryzykowaé teze, iz paradoksalnie, przesyt i wywotane nim znudzenie nie-
kiedy bywaja trudniejsze do zniesienia niz niemoznos¢ zaspokojenia okreslonej potrzeby:
4CKyKa (...) MoxkeT ObITh cTpamHee HyX)abr [Momkos 2018, online].

28 Tu warto zaprezentowaé Pielewinowska wersje ewolucji cztowieka: ,(...) cmagama co-
THyTas obe3bsiHa, IOTOM YeJIoBeKooOpa3Has 00e3bsHa, IIOTOM IPSMON YeJIOBeK C IyOmHOM,
IIOTOM COTHYTBIIl YEJIOBEK C MANOYKON ¥ COBCEM YK€ CKPIOYEHHEBIN y KOMIbloTepa... (...)
IIpumepHO Tak ke MBI 9BOITIOIIMOHIPYEM U B PaMKaxX OTHENIbHON xkm3Hu. Harra muaHOCTD
B CBOEM Da3BUTUU NPOXONUT dYepe3 MHOXKeCTBO cTamuii. VI TparusMm... Hy, He TparusM,
a cBoeobOpasme HaIlell CynbObl B TOM, UTO CaMble CUJIbHBIE U MYYUTEIbHBIE XKEJTaHUsI 110~
CelaloT HaC, KOrJa MBI €llle He DaCIpPSIMUJIN CIUHY 10 KOHIA. A korma y Hac B pykKax
IIOSIBIIIETCST HAKOHEI] IIAII0YKa C IEHbIaMU M MBI NECTBUTEIHLHO MOXKeM cebe KOe-uTo 03~
BOJIUTH, HaM... — Huuero yxe ne xouercs (...)” [lemesun 2018, 19-20].

29 Wyniki coraz liczniejszych badan empirycznych pokazuja, ze pienigdze wzmacniaja
w nas poczucie niezaleznosci, ale jednoczesnie oddalaja nas od bliskich (ogdlnie od oto-
czenia) 1 w rezultacie stajemy si¢ samotnikami skoncentrowanymi wytacznie na wiasnej
osobie, a przeciez to wlasnie relacje w rodzinie, przyjaciele i wspélnota naleza do czynni-
kéw odpowiedzialnych za to, w jakim stopniu czujemy sie szczesliwi [Zaleskiewicz 2019,
67, 68, 73].

30 (...) Ilamman cKa3as, 9TO 3TH JKAHEI — CAMOE BO3BBINIEHHOE CYACTHE HA CBETe U HUI-
vero syuie TouHo He ObBaer” [[lesesmn 2018, 117].

31 Jak otwarcie przyznaje bohater, w ,ofercie doznan i przezy¢” pozostata mu juz je-
dynie krétkotrwata euforia narkotyczna: ,Hu onwe HapkOTuK HE TPUHOCHAT YCTONYIMBOMN
panoctu. OH HaeT UL TO, YTO HA3BIBAETCS AHIJIMIACKUM ciioBoM «high» (xaind — E.P.).
Bpemennyro, 3b0ky0 1 HEyCTOMIUBYIO 5I(OPUI0, CMEIIAHHYIO C MOCTOSHHO PACTYIIINM
cTpaxoM 5Tol sitpopun mumuThes” [[lenesun 2018, 194].
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caja uwage na fakt, iz rozczarowani nieszczesciami w obrebie wtasnej kul-
tury zaczynamy szuka¢ zadowolenia i satysfakcji z zycia w spoteczenstwach
odleglych. Amerykanski psycholog spoteczny Jonathan Haidt wrecz zale-
ca stosowanie wszystkich dostepnych, pochodzacych nawet z arsenaléw od-
miennych kultur, recept na szczedcie”; poleca rowniez zdobywanie szczedcia
poprzez wspomniang medytacje wlaénie [Szalek 2010, 316].

W analizowanej powiesci Pielewin nawiazuje do dwdch sposobéw (lub
tez systeméw) kultywowania praktyki medytacyjnej: do drogi (rozwoju) wy-
ciszenia-koncentracji i do drogi (rozwoju) wgladu-zrozumienia. W wyniku
praktyki wyciszenia osiggane sg stany glebokiego pochloniecia medytacyj-
nego zwane dhjanami — innymi stowy, dochodzi tu do stopniowego ustania
aktywnosci mentalnej i zablokowania tym samym szkodliwych czynnikéw
umystowych, wszelkich negatywnych emocji, przy czym owa blokada trwa
tylko tak dtugo, jak dlugo medytujacy pozostaje w stanie gtebokiego skupie-
nia, po jego zakonczeniu niekorzystne tendencje mentalne powracaja. Droga
wyciszenia nie moze wiec doprowadzi¢ do ostatecznego wyzwolenia, czyli do
rozwiniecia wgladu w prawdziwa nature zjawisk. Znawcy tematu podkresla-
ja, ze praktyka koncentracji obciazona jest takze innymi niedoskonatosciami.
W stanach glebokiego pochloniecia medytacyjnego pojawiaja sie wyjatko-
wo przyjemne doznania, ktérych nie da sie z niczym poréwnaé, a w zwigzku
z tym powstaje ryzyko uzaleznienia od tego rodzaju mentalnej btogosci i roz-
koszy duchowych3? [Polak 2011, online|. Jak konstatuje rosyjski prozaik, ta-
ka ,wedréwka” po zakamarkach wtasnego umystu jako praktyka medytacyj-
na i dyscyplina duchowa, majaca na celu samodoskonalenie, jest niezwykle

32 Na podobne zjawisko zwraca uwage réwniez Pielewin: powieéciowi bogacze takze uza-
lezniaja sie od nieznanych im dotad, ,niebianskich” uczué¢ do$wiadczanych w dhjanach,
dlatego tez kazdy kolejny powrdt do znanej, wadliwej i niedoskonatej rzeczywistosci staje
sie trudniejszy, ale i coraz bardziej przygnebiajacy. Jak opisuje to Fiodor Siemionowicz:
I 0COGEHHO OTYETIIMBO MOHUMAEIIb 3TO, KOT/Ia BHIBAJIIMBACIILCSI B MUD U3 BTOPOU IXKa-
HBL (...) s BOT OLIymIas cefs MaccakUupoM TYyPHUCTUYECKOIO aBTO0YCa, KOTOPOTO TOILKO
YTO MPOBE3JIN TIO PAlo, a MOTOM CCANUIIN B HABO3HYIO Kydy BO3JIE€ MIOKOCUBIIIETOCS KPbLITh-
Ia — U cKazaJu: «DKCKypcus 3akoH4YeHa». (...) U xakas MHe Temepb Oblia pasHUIA, 4TO
MOsT Ky9a HaBO3a MoKpamieHa 3o05m0Toit kpackon?” [[lemesmn 2018, 130]. Tu warto jeszcze
dodaé, iz Pielewin umieszcza w analizowanej powiesci do$é kontrowersyjne stwierdzenie
na temat medytacji, a wlasciwie na temat dziatalnoéci Buddy, ktérego nazywa ,dealerem
i hakerem”: ,(...) Ou 6bl1 muepoM. (...) CAMBIM HACTOSIIUM IUJIEPOM — U 33 HUM IIO-
BCIOZly XOIMJIa BaTara M3OLLIPEHHEHNIINX U ONBITHENIINX TOPYKOB, KOTOPBLIX OH ITOHCAJIVII
HA& CAMBI U3BICKAHHBIA 1 TOHKuU Kaid B mupe (Ha mxambt — E.P.). (...) U eme Bynna
ObLII BEJIMKUM XaKePOM. (...) XaKHYJI OH (...) CAMBIN COBEPIIEHHBI KOMIBIOTED, KOTOPBI
IPUPOMIA CO3MAIIA 38 MATHAANATH MILTHapaos jer. O xakayn genosedeckuit mosr” [Ile-
nesun 2018, 215]. Mozna zaryzykowaé konstatacje, iz mamy tu do czynienia z do$¢ orygi-
nalnym ujeciem kwestii manipulacji i mentalnego zniewolenia, ktére nieustannie pozostaja
w centrum zainteresowan autora Matego palca Buddy.



W POSZUKIWANIU UTRACONEGO (CZY NIEOSIAGALNEGO?) SZCZESCIA... 63

trudna33; ale moze okaza¢ sie rownocze$nie bardzo niebezpieczna, zwlaszcza
dla jednostek niewtajemniczonych, ktére decyduja sie ,wyruszy¢” na taka
,wyprawe” bez niezbednej wiedzy teoretycznej (bez znajomosci teoretycz-
nych zasad buddyzmu), takze bez stosownego wczesniejszego treningu men-
talnego, ale przede wszystkim bez wewnetrznego, moralnego przygotowania
i przekonania — elementy te sa bowiem potrzebne, by w odpowiedni sposéb
rozpoznaé i zareagowaé na wszelkie zjawiska, ktére moga wystapi¢ podczas
medytacji. Jednocze$nie autor Generation ‘P’ zapewnia, iz w dzisiejszych
czasach wszystko mozna zorganizowad i zrealizowaé, sugerujac tym samym,
ze obecnie praktycznie wszystko wystawiane jest na sprzedaz — jak sie oka-
zuje, medytacyjne mozliwosci i umiejetnosci mnichéw buddyjskich réwniez.
W zwiazku z tym stan koncentracji i wyciszenia bez podejmowania jakiego-
kolwiek wysitku fizycznego i intelektualnego (bez jakichkolwiek wyrzeczen)
osiagna¢ moga i bohaterowie omawianego utworu, ludzie, nieposiadajacy
zadnego do$wiadczenia w zakresie medytacji. Co wiecej, moga oni przysta-
pi¢ do kontemplacji bez koniecznosci oczyszczenia sumienia3? i umystu, bez
koniecznosci przezwyciezenia wlasnych nawykéw — swoich doznan ducho-
wych Luzycza” im bowiem mnisi, a uczynia to za pomoca swego rodzaju
»przekaznika emocji”, ,cudownego” urzadzenia o nazwie ,emo-pantograf”.
Mozna wiec powiedzieé, ze wspélczesnie i sfera sacrum staje sie po pro-
stu czescia globalnego rynku: ,(...) cakpasibHOE HE IPOCTO CTAHOBUTCS Ua-
CTBIO TPO(GAHHOTO, HO HEKOMN YCIIyTol, IPeNOCTABIISIEMON 3a OIPENeIEHHY IO
wiaty. CranoBurcs omHoit u3 chep puiaka’ [Momkos 2018, online]. Pod-
sumowujac, Pielewin opisuje zjawisko wyraznego sprzezenia sfery duchowej
ze sferg ekonomiis5, ale jednoczeénie przekazuje smutng prawde o moralnej

33 ,,Bynna I €ro YYEHUKU IIPaKTUKOBaJI 0COObIe COCTOSTHUSI BHICOKOM KOHIIEHTpaluun, TakKk

Ha3bIBAEMbIE «[IXKAHBL» — UM, KAK UX €llle HA3bIBAIOT, MeAUTATUBHEIe abcopbuun. lxxana
BO3HUKAET, KOTZIa CIIOKOMHBII 1 6ECCTPACTHBIN yM LEJIMKOM U IOTHOCTHIO COCPENOTadNBa~
€TCs Ha 9eM-TO OIIHOM U IEPECTAeT PearnpoBaTh Ha BCe OCTaIbHOe. (...) Takne cocTosHms
CO3HAHUS U3BECTHBI U CETOIHsI, HO He MHOTHM JIIOZSIM — B OCHOBHOM MOHAXaM, IIPOLIEIINM
noinryro MHorojeTHiow wmkoiry” [[lemesun 2018, 101, 102].

34 W przypadku oligarchéw z kryminalng przeszlodcia i niekoniecznie krystalicznie czysta
terazniejszoscia, ,,0czyszczenie sumienia” byloby raczej trudne czy wrecz niemozliwe do
osiagniecia — stad tez przed rozpoczeciem ,medytacyjnego eksperymentu” pojawiaja sie
u Pielewinowskich bogaczy pewne obawy. Fiodor Siemionowicz zauwaza: , Koneuno, nepen
onbITOM si BoytHOBasics. laxke Gosuics. Bce-Takm peds Ita O BO3BBILIEHHBIX [IyXOBHBIX
COCTOSIHUSIX, KOTOPBIM oOydas caM Bymma. A s 3Hag mpo ceGsi MHOTO TakKoro, 4TO He
BCIKOMY alIBOKATy pacckaxernb. Kakas yx Tam cearocts” [[lenmesun 2018, 117).

35 (...) Bynmmiickyio mKaHy MOXKHO TIepelaTh C TIOMOIIBI0 aMo-maaTorpada. (...) A Mbr

Tpex MoHaxoB u3 Bupwmer Bemucanu. V3 camoil ayTeHTUYHOI qpeBHel Tpamunuu. v Ha
PEMOHT MOHACTHIPA 3apaboraTs, a Ham...” [[lenesun 2018, 108, 109]. Rosyjski dziennikarz,
Andriej Archangielskij méwi tu juz nawet nie o komercjalizacji, a wrecz o ,eksploatacji
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degradacji wspotczesnego cztowieka, ktéry rezygnuje z ,wielowymiarowosci
istnienia na rzecz zanurzania sie w jednowymiarowosci egzystencji, czyli
w wymiarze pragmatystyczno-hedonistycznym” [Rarot 2018, 164]. Innymi
stowy, pisarz méwi o prymitywizacji jednostki ludzkiej i jej przywiazaniu
przede wszystkim do wartoéci przyjemnosciowych, co, rzecz jasna, skutkuje
utratg zainteresowania wyzszym sensem zycia i wartoSciami duchowymi:

(...) Korna Bynnma cBom mpomnoBemu 4uTasi, JIEOOU COTHSIMU IPOCBETILIINCE.
IIpo Nucyca MOXHO cka3aTh IpaKTUIECKN TO ke camoe. VIx cioBa 6osee mwim
MeHee HaM H3BECTHBHI — OCTAJIuCh B cyTpax u EBanrenusx. Ho npocserisrorcs
OT HUX B TIOCJEHEE BPEMs HE TaK UTOOBI CIIUIIKOM JacTo. BoT mis sToro (...)
smo-ntarTorpad u uyxer [[leresun 2018, 117].

Refleksje dotyczace kwestii zaleznoéci miedzy bogactwem, ekonomicz-
nym dobrobytem i szczesciem staly sie w analizowanym utworze doskonalym
ttem dla kolejnej juz w wykonaniu Pielewina odstony rozwazan na temat
duchowej kondycji wspotczesnego cztowieka3s, ktéry, niestety, coraz czesciej
gotow jest poswieci¢ ,zycie pelne treéci” dla ,wysokiego statusu material-
nego” [Krolicki 2018, online]. Rosyjski prozaik ponownie wyraza wiec dosé
krytyczng opinie o przedstawicielach Homo sapiens i pokazuje cynicznych,
préznych, moralnie zepsutych, zapatrzonych wylacznie w siebie i w swo-
je potrzeby ludzi, ktérzy, jak ujawnia pisarz, owladnieci sa pragnieniem

i wyzysku cudzej duchowosci”: ,(...) OTo skcrmyaTanms yxke He 9y2KOro TPYHOa, a TykKO-
ro nyxa, (...) TO, YTO OOHUMHU IOCTUIAETCS C MOMOLIBIO IyXOBHON AUCHUIUIMHBL, OPYIIe
Temepb MOTYT KynuTh 3a nenbru’ [Apxanrensckuit 2018, online]. To spostrzezenie mozna
uzupelnié¢ jeszcze nastepujacym wnioskiem: ,(...) Konsumpcyjna, materialistyczna od-
miana hedonizmu upatruje szczescia w gromadzeniu i korzystaniu z dobr materialnych,
czynigc jednoczesnie takim dobrem czlowieka” [Wieczorkowska 2008, 166].

36 Jak zauwaza literaturoznawczyni Alicja Wolodzko-Butkiewicz, teksty Pielewina sa
swego rodzaju intelektualnymi rebusami, tamigléwkami, przesyconymi aluzjami do sy-
tuacji Rosji wspoélczesnej: do aktualnych wydarzen politycznych, ekonomicznych, spolecz-
nych [Wolodzko-Butkiewicz 2013, 520]. Zawarte w powiesci mysli i uwagi na temat istoty
szczescia staly sie, na przyklad, pretekstem do zaprezentowania mechanizméw funkcjono-
wania startupéw w Rosji: ,(...) ZEBIHOCTO IPOLEHTOB BCEX CTAPTAIIOB — 9TO YNUCTOM BOLBI
kunasnoso. (...) Hy He B mpsimom yronosHOM cMbIciie. [IpocTo nx HAYUHAIOT C OMHOU LEIBIO
— CO3MIaTh BUNUMOCTD OBIXKYXHU, U€rO-TO TAKOI'O MHOT'OOOEIIIAIOIIErO I PBYIIIEr0Cs B He6O,
U Cpa3y MOKa, HUKTO He Pa300pasICsl, 9Ty BUAUMOCTE IponaTh. [IponaroT B Takux ciry4dasx,
10 CyTH, IPE3eHTALNIO C KapTUHKaMu, Gailyl IPOrpaMMBL «power points», a nenbru 6epyT
HacTosuwe. (...) PaGoralor He Han umeeil, a Hax ciaaiinoM. Ilpu 5ToM IpomarT, Kak Ipa-
BIJIO, KJIOH KaKOT'O-HIOYIb KJIOHA, TOJIBKO CJIOBAa IIONOMPAIOT APYyTrue, YTOOBI y3HATH OBIIIO
tpynHo...” [Ilenesun 2018, 11]. Mozna powiedzieé, ze w analizowanym utworze autor pro-
ponuje czytelnikom dos¢ wybuchowy ,koktajl” tematyczno-problemowy, w ktorego sktad,
oprécz wskazanych juz w artykule zagadnien, wchodzg jeszcze miedzy innymi: kwestia plci
kulturowej (gender) i koncepcja ,kobiety alchemicznej”, feminizm ezoteryczny i magia,
akcja #MeToo, ruch body positive (cialopozytywnosé) i zjawisko body shamingu.
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nabywania wtasnosci i opanowani gtodem zysku, nastawieni na ciagte bo-
gacenie sie i maksymalng konsumpcje débr i ustug3?, a zatem jako cel zy-
cia wybieraja ,posiadanie bogactw”, a nie ,,bogactwo bycia”, to posiadanie
wladnie staje sie samg esencja ich bycia, natomiast z cala pewnoscig nie
gwarantuje im osiagniecia szczescia [Fromm 2010, 17, 29, 30, 47]. To nie-
ustajace pragnienie posiadania, posiadania wiecej niz mamy, okazuje sie
zgubne dla Pielewinowskich oligarchéw, przynosi im bowiem permanentne
cierpienie i przerazenie3®, ktore uzna¢ mozna za rodzaj kary, wymierzonej
za ich chciwosé i zachtanno$é, ale takze za uleganie pokusie, jaka wiaze sie
z mozliwoscia zastosowania uzyskanej mocy koncentracji i skupienia do ce-
l6w zarobkowych, a takie dzialanie podczas medytacji jest niedozwolone
i niedopuszczalne.

Powiesciowym ,poszukiwaczom szczescia” nie wystarczaja juz mental-
na blogosé, spokdj, cisza, czysto$é umystu (stan bez mysli i bez bélu), do-
swiadczane w dhjanach, dlatego tez bez glebszej refleksji nad konsekwen-
cjami swojego postepowania (i juz bez nadzoru mnichéw) rozpoczynaja
oni medytacje wyzwalajacego wgladu i zupelnie nieSwiadomie wkraczaja
na Sciezke prowadzaca do osiagniecia oSwiecenia’?, uzyskuja tym samym
dostep do wiedzy, na ktérej przyswojenie z calg pewnoscig nie sa gotowi.
Ta wiedza bowiem, ktéra w buddyzmie stanowi klucz do pelnego wyzwole-
nia i uwolnienia sie od wszelkiego cierpienia, dla bohateréw analizowanego
utworu staje sie przeklenstwem i zréodtem paralizujacego strachu#®. Zysku-

37 Wspbtczesny cztowiek stal sie przede wszystkim konsumentem, a konsumpcja jest juz
nie tylko przywilejem, prawem, lecz stala sie przymusem, a nawet natogiem [Wieczorkow-
ska 2008, 161].

38 Jak ujmuje to Fiodor Siemionowicz: 4 oIyman TOTbKO IMMaHEHTHBIH yKac GLITHs”
[[Tenesun 2018, 343].

39 Bodzcem do dziatania nie jest tu oczywiécie cheé¢ glebszego zrozumienia i wnikniecia
w istote o$wiecenia, lecz do$¢ prymitywne pragnienie doznania , jeszcze czegos lepszego
niz w dhjanach”: ,(...) IIxxaHBI SBIAIOTCA TalaMK HA IIyTH K IPOCBETIIEHMIO. BbI Kax
6bI IOMHUMAETECH MO CTYIEHsAM K BepmuHe. (...) Eciam x Beprmue mOMHIMAIOTCS IO CTY-
meHsM (...), TO, HABEPHO, XOTAT YTO-TO Ha TON BepluiuHe HaiTH. YT0-TO Takoe, 4ero Ha
caMux CTymeHsx HeT. JlormuHo? A TO 3aueM BCe 9TO HAIO. Y CTPOWIICS Ha yIOOHOI CTY-
[IeHbKe U TOpYMIlb cebe BCIO XKU3Hb. FCiin HaBepX MOMHUMAIOTCS, 3HAYUT, TaM JIydie”
[[Tenesun 2018, 198].

40 Jak konstatuje jeden z bohateréw: ,(...) Ilpuuem Takoii cTpax, Kakoro y HOPMaTbHO-
ro uesoseka BooOiie He GbiBaer” [[lenesun 2018, 241]. Warto tu wspomnieé o filmie Cel
(Muwenw, Rosja 2011) w rezyserii Aleksandra Zeldowicza (scenariusz napisany zostal we
wspélautorstwie z Wiadimirem Sorokinem). Akcja filmu rozgrywa sie w niedalekiej przy-
sztosci, w 2020 roku: ,(...) «Mummens» n306paxaeT poCCUIUCKOe OOIIECTBO HEMAIIEKOTO Gy-
Iy1ero (...) — To4Hee, COBPEMEHHOE, JIUIIb CIIETKa «3aMaCKUPOBaHHOe» mon Gymyiee (...)”
[Kyxymma 2013, online]. Bohaterowie filmu to przedstawiciele bogatej elity spoteczenstwa,
ludzie, w ktorych dostatnie i bezproblemowe zycie wkradta sie nuda i zniechecenie, ale tak-



66 EWA PANKOWSKA

ja oni wglad w nietrwalo$é¢ (bezjazniowosé, niesubstancjonalnosé, pustke)
i zmienno$¢ natury wszystkich zjawisk?! i przezy¢, przy czym nalezy tu pod-
kresli¢, iz buddyzm odrzuca takze ,poglad o istnieniu trwalej, samoistnej
jazni, konstytuujacej osobe czy osobowosé czltowieka” [Sieradzan 2007, 18].
Jak dowodzil Budda, nie ma w nas zadnego stalego i niezmiennego tworu
(doktryna braku ,ja” lub iluzorycznosci ego) — nasza wewnetrzna natura
to raczej zbiér pewnych cech i sktonnosci, ktére nieustannie sie zmienia-
ja [Pasterski 2016, online]. W zwiazku z tym ,system buddyjski w cen-
trum swojego zainteresowania stawia koniecznos¢ pozbycia sie przekonania
o istnieniu ego, ja lub jakiegokolwiek podmiotu, ktéry mozna by uznaé za
fundament indywidualnego bytu” [Przybystawski 2009, 93]. Jezeli za$ roz-
poznamy, ze zadne rzeczywiste ,ja” nie istnieje, to wéwczas przestaniemy
by¢ ,tarcza, do ktérej mierzy caly $wiat” [Nydahl 2008, 80]. Nikt i nic juz
wtedy nie bedzie w stanie nas zrani¢*2. Konkludujac powyzsze uwagi, moz-
na stwierdzié, iz w buddyzmie zrédlem cierpienia jest przywiazanie do tego,
co przemijalne, a zatem sposobem na wyzbycie si¢ cierpienia jest wyciszenie
wszelkiego przywiazania, wrodzonego lub nabytego. Jednak ludzie wykazuja
zdecydowana tendencje do przywiazywania sie do obrazu siebie, do rzeczy
materialnych. Jak wiadomo, posiadanie czego$, co sie lubi, skutkuje przy-
wigzaniem do tego czego$, a z kolei z takiego przywiazania bierze sie strach
przed utrata [Szczypka 2014, online]. Wlasnie tego rodzaju lek, $wiadomie
przez Pielewina przerysowany, odczuwaja powiesciowi bogacze, wyjatkowo

ze strach przed Smiercia. W zwigzku z tym wyruszaja oni do porzuconego jeszcze za czaséw
ZSRR kompleksu astrofizycznego (tajemniczego reaktora) w gérach Attaju, ktéry, jak nie-
sie wies¢, przywraca sprawno$¢ i mtodoé¢ wiasnie. Jednak zycie wieczne ma swoja cene:
po ,odmlodzeniu” wszystkie negatywne sklonnosci, natogi, wady, do tej pory skrzetnie
skrywane przed Swiatem, zaczynaja ujawniaé sie z ogromna sita. Tak wiec, bohaterowie
omawianego filmu z kolei nieSmiertelnosé postrzegaja jako swego rodzaju ekskluzywny
towar. Literaturoznawczyni Aleksandra Zywert podkresla: ,(...) Nie kazdego wbrew po-
zorom na niego staé, bo okazuje sie, ze zycie wieczne oznacza trwanie w prawdzie bez
mozliwosci odwrécenia tego procesu. (...) zycie wieczne to nie perspektywa do$wiadczania
nieustannej prostej przyjemnosci (...), lecz brzemie, a nawet (w obliczu niedoskonatosci
natury ludzkiej) przekleistwo, kara za pyche” [Zywert 2020, 51, 52].

41 Trzeba dodaé, ze osiggniecie o$wiecenia wiaze sie z trwaly i nieodwracalng zmiana
odbioru rzeczywistosci: ,(...) ecnu pamocTHOe CYACTbE IXKAH SBIIAETCS JIUIIL BPEMEHHBIM
MEePEXKUBAHUEM, TO TNIYOOKME MHCANTHI BUIIACCAHBI OCTAIOTCS C MEIUTATOPOM HABCEr[Ia.
IIpoucxonut nmepmanenTHas TpanchopManus Bocupustus’ [[lenesun 2018, 197-198].

42 Powieéciowy buddolog wyjaénia: ,(...) CoBCTBEHHO TOBODS, MHCARTLI B HEIIOCTOSHCTBO
U HEYIOBIETBOPUTEIHHOCTh, KAXKYTCsI TAKUMU MYUYUTEILHBIMA U CTPAIIHBIMEA TOJIBKO 10
TeX 0P, IIOKA COXPAHSIETCsI UILTIO3UsI [IEPCOHAIILHOTO «51» — TOrO, C KEM 3TO SIKOOBI IIPOUC-
xomutT. CTpagaeT UMEHHO 3Ta WITo3us. Ho mocie BXOXIEHUs B MOTOK OHA PACCEUBAET-

cs (...)" [Ienesun 2018, 244].
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gleboko pograzeni przeciez w modusie posiadania3. Pisarz w pewnym sensie
odwraca typowa sytuacje, gdyz zasadniczym problemem nie jest tu niebez-
pieczenstwo utraty majatku (to byloby jeszcze do zaakceptowania i, co naj-
wazniejsze, do odrobienia), ale fakt zniknigcia (czy tez pustki) ,ja” jego
wlasciciela44, dla ktorego tak istotne do tej pory dobra materialne automa-
tycznie staja sie catkowicie bezuzytecznes:

(...) 9 BOT TpO cebst 3HAIO, UTO s KOE-UET0 B KU3HI HOCTUT. VI maxe OueHb MHO-
roro noctur. 91, Hampumep, COGCTBEHHUK 3TOM AXTHL. (...) Ecim sToT cobeTren-
HUK UCYE3HET, IOJIHOCTHIO U GECIIOBOPOTHO, Ybs 3TO Torma GymeT jonka? (...)
Temo xuBeT, 626510 Ha cueTax, 6u3Hec paboTaeT, & CaMOro IJIABHOTO yKe HeT.
Ha sTo Bempb xyxe uncynbTa! TaM Gymenib XOTh TapATN30BAHHLIN, HO THI CAM
u ¢ 6abkamu. A 3mech... KoMy IEHBIU-TO MOCTAHYTCS, €CIIUA JINYHOCTH UCUE3-
uer? He omuH 51 XpeH — NEHBIU MOTEPSTH WM TOTO, Y KOTO OHU €cTh?! (...)
Bropoe xyxe (...). B nepBoM ciiyuae MOXKHO OISATE WX IJis ce6s 3apaboTaTh.
A B0 BTOpPOM yi)KeE HET. (...) Bor mmenno! (...) Ecnu mens yxe Her, 3auem MHe
torna Bee 31o? Jlonka, momuk y mops, Bce mena? [Ilemesun 2018, 244, 246].

W rozbudowanej i ztozonej sieci odniesien intertekstualnych na pierw-
szy plan w analizowanym utworze wysuwaja sie nawiazania do japonskiej
miniatury poetyckiej autorstwa Kobayashiego Issy (1763-1828), a mianowi-
cie do haiku o $limaku, powoli wspinajacym sie na gore Fudzi*s. Zgodnie
z obecna w haiku strategia wieloaspektowego zestawiania ze sobg ludzkiej
i nie-ludzkiej egzystencji, a takze symbolicznego, jak i rzeczywistego obra-
zowania zwierzecia, 6w brak pospiechu §limaka mozna by potaczy¢ z po-
wéciagliwym zaspokajaniem materialnych potrzeb (czy nawet z catkowitym
wyzwoleniem sie z pragnienia) oraz umiejetnym korzystaniem z zycia, inny-
mi stowy, §limak moze w ten sposéb reprezentowaé¢ modelowa z perspektywy
buddyzmu kondycje czltowieka [Filipowicz 2016, 209, 210], ktéry niezwykle
cierpliwie podaza na szczyt i za ten umiar w dazeniach, za opanowanie
ostatecznie otrzyma zastuzona nagrode. Odwotujac sie do tradycji buddyj-
skiej wtasnie, osiagniecie owego szczytu przez Slimaka-cztowieka w ujeciu
metaforycznym odczytaé¢ mozna jako osiagniecie tak zwanego przebudzenia

43 Onu He rOTOBBI , Pl DOCTUKEHMs aOCOTIOTHON HIPBAHBI OTKA3aThCS OT CBOEH Cy6b-
€KTHOCTH — & 3HauuT, cobcTBennoctn” [Kupmenkos 2018, online].

44 Pielewinowski znawca buddyzmu dodaje: ,(...) A Bac yxe ue 6ymer. BymyT MenTaIE-
HBIE COCTOSHUSI, CMeHsommue npyr apyra. (...) Ho coGcTBeHHMKA HU y 9THX MBICTIEH, HU
y Ballleil sSXTHI [OCJEe 3TOro He OymeT yxke Hukorpa...” [[lenesun 2018, 244].

45 (...) To ects, Bce 6ymyT mymars (...), uTo sonka Moa? Kpome mems?” [[lerme-
Bun 2018, 244].

46 Pnij sie élimaczku, na sam szczyt géry Fudzi — ale powoli!” — Kobayashi Issa, Haiku,
w thumaczeniu Ryszarda Krynickiego.
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i wspomnianego juz catkowitego o$wiecenia — wyzwolenia od wszelkich ilu-
zji tworzonych przez umyst47. Nalezy tu uscislié, iz gora Fudzi (po japonsku
Fudzijama) jest miejscem $§wietym, czczonym przez buddystow, ktérzy uwa-
zaja ja za wrota do innego $wiata. PowieSciowym ,8limakom” réwniez udaje
sie wspia¢ na metaforyczny szczyt gory Fudzi, tyle ze trafiaja tam, po pierw-
sze, zupelnie niezastuzenie i nieuczciwie, co zdaje sie szczegdlnie podkreslaé
Pielewin, po drugie za$, dostajag sie tam jednak przypadkowo, nie zdajac
sobie sprawy, ze majestatyczna i pelna uroku géra Fudzi to takze czynny,
a wiec i niebezpieczny stratowulkan. Konkludujac, ,,pobyt na §wietym szczy-
cie”, z ktorego ,roztacza si¢” wyjatkowo wyrazny wglad w prawdziwa natu-
re rzeczywistosci, dla Pielewinowskich bogaczy nie przynosi upragnionego
szczescia, wprost przeciwnie — staje sie poczatkiem przerazajacego koszma-
ru, od ktérego pdzniej bezskutecznie prébuja sie oni uwolnié¢4s. Tu wracamy
do poruszonej juz wczesniej kwestii, iz szczedcie kazdego z nas jest inne. Jak
trafnie bowiem zauwaza buddyjski mnich Matthieu Ricard: ,tak naprawde
niegodziwiec, szaleniec, cztowiek dumny i zarozumialy tez przeciez prébuja
dazy¢ do szczescia na swij sposob” [Ricard 2005, online]. Pielewin za$ su-
geruje, ze dla rosyjskiego oligarchy szczeécie w zadnym razie nie wiaze sie
ani z moralnym samodoskonaleniem, ani z dazeniem do poznania prawdy49,
dlatego tez zeby odzyskaé¢ utracong réwnowage zyciowa i wzgledny spo-
kéj, paradoksalnie, musi on zawrdci¢ z drogi rozwoju duchowego i wrécié
na ,Sciezke rozpusty, upadku (naruszania wszelkich zasad) i niewiedzy”:
»(-..) Ho momxken ocraBaTbcs U myTh BHU3. K/ MOTHOCTHIO MPEKPATUTD
MEIUTATUBHYIO TMIPAKTUKY, OTKA3AThCSA OT MYXOBHOW SICHOCTH... CBEP3UThH-
cs, TaK CKa3aTb, Ha3all B IIyUYMHY OMpadeHUU, 13 KOTOPBIX Ilepel d3TUM
yIaJI0Ch BHIHBIPHYTh...” [[lenesun 2018, 248].

47 Og$wiecenie jest stanem czystej, jasnej $wiadomosci, wolnej od ztudzen, wszelkich nie-
wtadciwych przekonan, catego blednego, pokretnego myslenia, wszelkiej niejasnosci, wszel-
kiego zaciemnienia, calego mentalnego uwarunkowania i wszystkich uprzedzen — zob. Prze-
wodnik po buddyjskiej Sciezce, 2013, przekt. Smagacz H., Bartnik K., Krakéw.

48 Warto przytoczyé tu stowa powiesciowego ,sprzedawcy szczescia”: ,(...) Beprmma
Dyn3usMbl — HECOMHEHHBII CUMBOJI BbICOUaiimiero moctumxkenuns. (...) Ho kax GvITh, ec-
JIx yInTKa BCe-Taku mobpasack no Beprinubl Pyn3u? Winn, BepHee, KAKUM-TO IyOOM TaM
0Ka3aJ1aCh — IMOTOMY UTO, MEXKIY HaMI TOBODPs, YeCTHO IOMOJI3TH TyHa IO CKJIOHY Hellb-
357 (...) A cama ropa @ymn3m — 5TO aKTUBHBIA BYJIKaH, U3BEPKEHNE KOTOPOIO MOXKET Ha-
yaThCs B 060l MoMmeHT. Te ynuTku, KOoTopbe (...) IIe-TO TaM Ha CKJIOHE, HIYEro He
3Ha0T. Ho yiIuTKy Ha BEpIIMHE TOMHST PO 9TO KAXKIYIO CeKyHy... [lompolbyit 3a0bITh,
YTO XKUBEIIb Ha AeCTBYIOIIEM ByikaHe. [Ipencrasnsere, kakoo y Hux Ha myme?” [Ile-
nesun 2018, 16, 17].

49 ,OMHIM IS MOCTUXKEHUsT 3TOr0 COCTOAHU (caacThs — E.P.) Hyx)Ha nctuna, npyrum

— eé orcyrcreue’ [Mepkyiosa 2018, online].
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Trudno nie zgodzié¢ sie z opiniami cze$ci znawcdéw i badaczy literatu-
ry, ktérzy zarzucaja autorowi Generation ‘P’ wariantowanie tych samych
tematéwd0, wskazuja na liczne samopowtorzenia w jego kolejnych tekstach,
chociaz mozna to oczywiscie uznaé jedynie za ceche charakterystyczna (pe-
wien wyréznik) jego metody tworczej. Omawiana w niniejszym artykule
powies¢ Tatinvle suder na 2opy Pydau nazywana bywa, na przyklad, ,naj-
bardziej buddyjskim”5! sposréd wszystkich utworéw napisanych przez Pie-
lewina i istotnie wszelkie aluzje i odwotania do buddyzmu sa tu wyjatkowo
czytelne. Niezyczliwi pisarzowi krytycy w zwiazku z tym mogliby zapewne
powiedzieé¢, ze ,wszystko to juz u Pielewina bylo”: i buddyjska droga do
wyzwolenia-o$wiecenia, i krytyczne spojrzenie na otaczajaca nas rzeczywi-
stos¢ i ludzi, uwiklanych w mechanizmy wszechogarniajacej komercjalizacji
i utowarowienia. Niewatpliwie, sa to motywy typowe dla prozy Pielewina52.
Zwraca uwage natomiast fakt, iz zaproponowana przez pisarza analiza kon-
dycji wspotczesnego czlowieka jest tu wyjatkowo niepokojaca, ale i gteboko
przygnebiajaca. Oczywiscie, pocieszajacym moze wydawaé sie to, ze autor
Swietej ksiegi wilkolaka opisuje zachowania wybranej grupy zamoznych oby-
wateli, ktérzy nawet wlasnego bogactwa doswiadczaja jako pewnego braku
i nie potrafia doceni¢ tego, co juz posiadaja. Jednak z duza doza praw-
dopodobienistwa mozna stwierdzi¢, iz mamy tu do czynienia z postmoder-
nistyczna gra-kamuflazem, a wiec Pielewin chce w ten sposéb ogélnie wy-
razi¢ swoja opinie na temat wspotczesnych przedstawicieli gatunku Homo
sapiens, ktérzy, jego zdaniem, na drodze rozwoju duchowego ponosza nie
tylko porazke, ale wrecz totalng kleske — w groteskowym ujeciu Pielewina
6w rozwoj jest dla nich nawet szkodliwy, co z kolei oznaczaloby, ze pogon
za dobrami materialnymi niezwykle mocno dewastuje system wartosci. Na-
suwa sie¢ tu pytanie, czym podyktowana jest ta krytyka, czy wynika ona

50 7Za staly element ksigzek rosyjskiego prozaika mozna uznaé takze kaéliwe komentarze
pod adresem krytykéw i recenzentéw literackich: ,(...) Yo xoTen ckazaThb pENEH3EHT MO
cyuiectBy? YepT ero 3Haer, HO XKeildub TakK U GpbI3xKeT. PaboTy KpuTuka s emie MOry
MOHSITH — TIEPECKa3all KOe-KaK 9y¥KOil CIOXKeT, MOOABUJII 3alaxa CBOMX MOAMBIIIEK, U TOTO-
Bo. Ho 5T0T-TO maxe o0bsICHUTL HE CMOT, O 4eM KHura. 3aro Hacpas. (...) Her mumuero
SZIOBUTEE 3aBUCTIIMBOI ysi3BileHHOCTH Menkoro uenoseka’ [[lenesun 2018, 343].

51 Zob. IO3edosuu I'., 2018, «Tatinvie 6udbl Ha 20py Pyd3us: omrposennad OYroeHad
nponoseds, [online], https: /meduza.io/feature/2018,/09/20/taynye-vidy-na-goru-fudzi
-otkrovennaya-duhovnaya-propoved, [21.03.2021].

52 Nalezy dodaé, iz Pielewin, jako uwazny (a przy tym niezwykle ztosliwy) obserwator
otaczajacego go swiata, ale i wyrafinowany prowokator, wciaz nie przestaje zaskakiwaé
odbiorcéw doborem prezentowanych tematéw, ale przede wszystkim ich kontrowersyjnym
ujeciem, budzacym zazwyczaj silne emocje i skrajne reakcje — od bezwarunkowej i entuzja-
stycznej akceptacji do catkowitego odrzucenia. Tak jest i w przypadku powiesci Tatinvie
sudvl na 2opy Pyozu.
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ze swego rodzaju troski o cztowieka i checi przypomnienia mu, iz do pra-
widlowego funkcjonowania potrzebne jest nie tylko oczyszczanie ciata, ale
takze oczyszczanie duszy i umystu®3, czy tez, moze, jest po prostu prze-
jawem mizantropii®4, o ktéra autor bywa posadzany®®, chociaz w szczegdl-
noéci przypisuje mu sie mizoginie. Zamieszczone w analizowanej powiesci
uproszczone, a wrecz banalne wnioski dotyczace kwestii przedmiotowego
traktowania kobiet (kobieta postrzegana jako dekoracja, wlasnosé, dodatek
i trofeum), o$mieszajace i deprecjonujace komunikaty na temat ruchu femi-
nistycznego, jak i na temat akcji #MeToo przez wielu odebrane zostaty jako
egzemplifikacja wtaénie gltebokiej niecheci do przedstawicielek plci pieknej®S.
Jednocze$nie nie mozna wykluczyé, ze te nieprzychylne, ironiczne uwagi nie
sa wymierzone bezposrednio w kobiety, a stanowig raczej forme prowoka-
cji artystycznej, ktérej celem jest przekazanie pewnego przestania czy tez
ostrzezenia przed niebezpieczenstwem wypaczania zatozen lezacych u pod-
staw dzialalnosci okredlonych ruchéw i akcji spotecznych5?, co prowadzié
moze do popadania w skrajnosci i radykalizm58.

Podsumowujac niniejsze rozwazania, stwierdzi¢ nalezy, iz w omawia-
nym utworze Pielewin krytycznie ocenia zaréwno zachowania kobiet, jak

53 Jak konstatuje Fiodor Siemionowicz: ,Ilocie mKaebI ThI CBEKUi U UMCTHIN, HOBBIIL,
CJIOBHO BEPHYBILIMIICS M3 CTUPKY, U AYyIIa TBOS MPUSITHO HAaXHET CTUPAIHLHBIM IIOPOIIKOM.
Jlromm exxemHEBHO MOIOT TOJIBKO CBOE TEJI0, & UX YMBbI IPOMUTAHBI MHOTOMECSIYHBIM CMpa-
[IOM, KOTOPBII OHU TaBHO IIEPECTAJIN OLILYIAaThb. A IKaHa — 9TO MPOXJIALHBIA apOMAaTHBII
nym mois yma” [[lemesnn 2018, 137).

54 O6paTuM BHEMAHEE Ha TO, UTO CPEOM BCEX IIEPCOHAXKEH POMAHA HET HU OXHOTO IIO-

JIOXKUTEIBHOTO (...). DTO O0BICHIAETCS Kak TeM, 4TO IleeBuny, B CyIIIHOCTH, CBOMCTBEHHA
HEKOTOpAasi MU3aHTPOINS, TAK U UIEHHBIM conepxkanueMm pomana’ [Becnonos 2019, online].

55 Ponownie odwotamy sie tu do spostrzezen powieéciowego oligarchy: ,,Ho passe «Heue-
n0Beueckoes — 510 Beerga mioxo? Her, (...). A BOT «uenoBeueckoes (...) — 9TO mpakTUde-
CKU BCerna IIoxo. B ToM cMbIciie, 94TO MoYTH Beerna GOIbHO U abCOIIOTHO BCErna KpaiHe
nenanexuo” [[lemesun 2018, 129-130].

56 Zob. ITucapesa E., 2018, Generation #MeToo: Buxmop Iesesun npomue Gemunuma
6 pomane «Tatinvie eudvt na 20py Dydsus, «Aduma Daily> or 27 cenrsbps, [online],
https://daily.afisha.ru/brain/10198-generation-metoo-viktor-pelevin-protiv-feminizma/,
[21.03.2021].

57 7,]3 ,HeI‘/JICTBI/ITeJ'II:»HOCTI/I7 nucaTeab, KOHEYHO, BBICMENBAET HE 2KCHIIINH BOO6I.L[€7 a BITOJIHE

KOHKPETHOE CoIajbHoe NBuXKeHue. Koropoe, Kak M BCAKUI HOBBIA TpeHIm, obpacTaer
9KCTPEMAILHBIMU, T'UIIEPOOIIN3NPOBAHHBIMEI (hOpMaMU aK TUBHOCTY I UMEHHO B CUJLy 3TOrO
mopoit MoxeT KazaThest cMerHbiM” [Kysuenosa 2018, online].

58 Zob. na przyktad wypowiedz Catherine Deneuve o akcji #MeToo: ,Uzasadniony pro-
test przeciwko przemocy seksualnej, ktérej ofiarami sa kobiety, przerodzit sie w polowanie
na czarownice” [Karst-Adamczyk 2018, online]. Niezaleznie jednak od intencji Pielewi-
na, scena, opisujaca zblizenie seksualne Fiodora Siemionowicza z pokojéwka, ktéra ma
na sobie koszulke z hasztagiem #MeToo, bez watpienia moze budzi¢ niesmak i w pelni
zrozumiale oburzenie.
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i mezczyzn®9. Rosyjski prozaik pokazuje, ze obie strony w réwnym stopniu
uzaleznione sa od pieniedzy, obie strony coraz glebiej pograzaja sie w sieci
ktamstw, hipokryzji i manipulacji, obie strony zatracaja sie¢ w goraczkowym
pragnieniu ,,posiadania”. Pisarz zdaje sie potwierdzaé teze, iz ,,modus posia-
dania nie tylko nie poprawia naszego dobrostanu psychicznego, ale moze go
réwniez pogarsza¢” [Zaleskiewicz 2019, 72]. Natomiast otwartym pozostaje
pytanie, czy obecnie — we wspodlczesnym zabieganym zyciu, we wspdlcze-
snym skomercjalizowanym $wiecie — mozliwe jest jeszcze odczuwanie praw-
dziwego, glebokiego i trwalego szczescia, ptynacego ze spelnienia zyciowego
i obcowania z innymi ludzmi.
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IN SEARCH OF LOST (OR UNATTAINABLE?) HAPPINESS...
THE POSTMODERNIST-BUDDHIST “TREATISE” BY VICTOR PELEVIN:
THE NOVEL SECRET VIEWS OF MOUNT FUJI

ABSTRACT
Key words: Victor Pelevin, happiness, money, “to have or to be”, Buddhism

Victor Pelevin belongs to the most popular and controversial contemporary
Russian writers. He always leaves behind more questions than answers. Pelevin
is recognized as one of the leading representatives of postmodernism in Russia.
His novel Secret Views of Mount Fuji (2018) is the subject of the analysis in this
paper. The plot of this novel is based on the story of three Russian oligarchs
(unhappy oligarchs), who have experienced all the joys of life and begin to use
a startup that offers different kinds of happiness. Pelevin pays special attention to
a businessman named Fedya (Fyodor Semyonovich). The author makes a reference
to the Buddhist concept of happiness and sets out in some detail the Buddhist
theory of jhan — the successive stages of comprehending the highest truth. Pelevin
says that everyone has their own happiness. One to achieve this state needs the
truth, the other — its absence. The purpose of this article is: at first to show Pelevin’s
point of view on the correlation between happiness and wealth, and secondly, to
discuss Pelevin’s answers to the following questions: ,what exactly is happiness?”,
“is it true that money does not make us happy?”, “can we buy happiness with
money?”.



